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भारत में साांप्रदायिकता का उदि:  एक अध्यिन 
 

डॉ. लक्ष्मी देवी सैनी 
प्रवक्ता - इततहास 

पं. दीनदयाल उपाध्याय राजकीय मॉडल इंटर कॉलेज सेमरा 
आगरा (उत्तर प्रदेश) 

सांके्षप 

भारत में साांप्रदायिकता का उदि एक जयिल और गहन प्रयििा है, जो यिशेष रूप से उपयनिेशी शासन 

और यिभाजन के बाद बढी। यियिश शासन के दौरान "यििाइि एां ि रूल" नीयत ने धायमिक पहचान को 

और मजबूत यकिा, यजसके पररणामस्वरूप भारतीि समाज में यिभाजन और असहमयत बढी। यिभाजन 

(1947) के समि और उसके बाद, साांप्रदायिक दां गे और सांघषों ने सामायजक ताने-बाने को प्रभायित 

यकिा। भारतीि समाज में साांप्रदायिकता का प्रभाि केिल धायमिक िा साांसृ्कयतक पहचान तक सीयमत 

नही ां है, बल्कि िह राजनीयत, अर्िव्यिस्था और मीयििा के माध्यम से भी फैलता है। इस अध्यिन का 

उदे्दश्य िह समझना है यक साांप्रदायिकता कैसे भारतीि समाज में उभरी और इसके पररणामस्वरूप यकस 

प्रकार के सामायजक और राजनीयतक पररितिनोां ने जन्म यलिा। इसके सार् ही, साांप्रदायिकता से यनपिने 

के उपािोां और सामायजक सद्भाि को बढािा देने के प्रिासोां पर भी यिचार यकिे जाने की आिश्यकता 

है। 

सूचक शब्द: साांप्रदायिकता, उपयनिेशी शासन, यिभाजन (1947), सामायजक ताने-बाने, राजनीयतक 

पररितिन 

प्रस्तावना 

भारत, जो अपनी साांसृ्कयतक और धायमिक यियिधता के यलए जाना जाता है, में साांप्रदायिकता का उदि 

एक जयिल और बहुआिामी प्रयििा है। साांप्रदायिकता का िह रूप भारतीि समाज में धायमिक समूहोां 

के बीच असहमयत, सांघषि और पहचान की राजनीयत को जन्म देता है। यियिश उपयनिेश के दौरान 

‘यििाइि एां ि रूल’ नीयत ने भारतीि समाज में धायमिक और जातीि पहचान को मजबूत यकिा, यजससे 

साांप्रदायिक तनाि की नी ांि पडी। यिभाजन के समि (1947) के बाद, जब भारत और पायकस्तान के बीच 

सीमाएँ खी ांची गईां, तब साांप्रदायिक सांघषों ने और अयधक तीव्र रूप यलिा। भारतीि समाज में 

साांप्रदायिकता के उदि की प्रयििा में कई कारक शायमल हैं, जैसे धायमिक पहचान, राजनीयतक उदे्दश्य 
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और समाज में व्याप्त असमानताएँ। भारतीि राजनीयत में साांप्रदायिक तत्ोां का प्रिेश, खासकर धायमिक 

पायिििोां और सांगठनोां के रूप में, समाज के यियभन्न यहस्ोां को एक-दूसरे के ल्कखलाफ खडा करता है। 

इसके पररणामस्वरूप, साांप्रदायिक दां गे, जैसे यक गुजरात 2002 और मुज़फ्फरनगर 2013, भारतीि 

समाज को गहरे सांकि में िालते हैं। हालाांयक, भारत का सांयिधान धमियनरपेक्षता को अपनी मूल धारा 

मानता है, लेयकन साांप्रदायिकता राजनीयत और मीयििा के माध्यम से भी फैलती है, यजससे समाज में धमि 

और राजनीयत के यमश्रण के कारण एक नए प्रकार का सांकि उत्पन्न होता है। इस अध्यिन का उदे्दश्य 

भारतीि समाज में साांप्रदायिकता के उदि के कारणोां, इसके राजनीयतक, सामायजक और साांसृ्कयतक 

प्रभािोां को समझना है, सार् ही िह भी देखना है यक कैसे िह भारतीि समाज के सामूयहक और राष्ट्र ीि 

धारा को प्रभायित करता है।[1] 

अध्यिन का महत्व 

भारत में साांप्रदायिकता का उदि एक महत्पूणि अध्यिन है, क्ोांयक िह देश के सामायजक, राजनीयतक 

और साांसृ्कयतक ताने-बाने को समझने में मदद करता है। साांप्रदायिकता ने भारतीि समाज में गहरे 

दिाब, सांघषि और यिभाजन को जन्म यदिा है, यजससे समाज में असहमयत और यहांसा का िातािरण बना 

है। इस अध्यिन के माध्यम से हम िह जान सकते हैं यक साांप्रदायिक यिचारधाराएां  समाज के यियभन्न 

यहस्ोां को कैसे प्रभायित करती हैं और इसके राजनीयतक प्रभाि क्ा हैं। भारत जैसे यियिधतापूणि समाज 

में साांप्रदायिकता की समझ हमें धमियनरपेक्षता की महत्ता को उजागर करने, यियभन्न समुदािोां के बीच 

सद्भाि बनाए रखने और भयिष्य में साांप्रदायिक तनािोां को कम करने के उपािोां को पहचानने में मदद 

करती है। इस अध्यिन से हम भारतीि समाज की साांप्रदायिक धारा को समझकर उसे मजबूत और 

सयहषु्ण बना सकते हैं।[2] 

साांप्रदायिकता का उद्भव और यवकास 

साांप्रदायिकता का उद्भि भारत में औपयनिेयशक शासन के दौरान हुआ, जब अांगे्रज़ोां ने "फूि िालो और 

राज करो" की नीयत अपनाकर यहांदू-मुल्किम एकता को कमजोर करने का प्रिास यकिा। सामायजक और 

आयर्िक रूप से मुसलमानोां की ल्कस्थयत में यगरािि आई, यजससे उनके भीतर असुरक्षा और अलगाि की 

भािना पैदा हुई। दूसरी ओर, यहांदू समाज ने पयिमी यशक्षा और नई व्यिस्थाओां को तेजी से अपनािा, 

यजससे उन्हें सरकारी नौकररिोां और व्यापार में सफलता यमली। िह अांतर दोनोां समुदािोां के बीच 

सामायजक और आयर्िक असांतुलन का कारण बना, यजसने साांप्रदायिकता को जन्म यदिा। 
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यियिश सरकार ने इसे और बढािा देने के यलए राजनीयतक स्तर पर भी साांप्रदायिक यिभाजन को 

प्रोत्सायहत यकिा। 1905 में बांगाल का यिभाजन, 1906 में मुल्किम लीग की स्थापना और 1909 के भारतीि 

पररषद अयधयनिम में मुसलमानोां को पृर्क यनिािचक मांिल का अयधकार देना इसके उदाहरण हैं। इन 

यनणििोां से न केिल यहांदू और मुसलमानोां के बीच अयिश्वास बढा, बल्कि िह स्पष्ट् रूप से राजनीयतक यहतोां 

के यलए साांप्रदायिकता को सांस्थागत रूप देने की िोजना र्ी। स्वदेशी आांदोलन और ल्कखलाफत आांदोलन 

के दौरान कुछ समि के यलए एकता यदखाई दी, लेयकन िह स्थािी नही ां रह सकी।[3] 

बीसिी ां शताब्दी में साांप्रदायिकता और गहराती गई। लखनऊ समझौता (1916) ने काांगे्रस और मुल्किम 

लीग को एक मांच पर लाने की कोयशश की, लेयकन इसके बािजूद पृर्क यनिािचक मांिल की स्वीकृयत ने 

साांप्रदायिक आधार को मजबूत यकिा। 1928 में नेहरू ररपोिि और यजन्ना के 14 सूत्ोां के बाद, मुल्किम 

लीग और काांगे्रस के रासे्त अलग हो गए। इस प्रकार, साांप्रदायिकता का यिकास धीरे-धीरे एक राजनीयतक 

रणनीयत से सामायजक यिभाजन और अांततः  देश के यिभाजन तक पहुांच गिा। 

बांगाल का यवभाजन और मुस्लिम लीग का गठन 

बांगाल का यिभाजन 1905 में लॉिि कजिन द्वारा एक प्रशासयनक कदम के रूप में यकिा गिा र्ा। अांगे्रज़ी 

सरकार ने इसे प्रशासयनक सुयिधा के यलए आिश्यक बतािा, लेयकन इसके पीछे छुपा हुआ उदे्दश्य 

भारतीिोां को धमि के आधार पर बाांिना र्ा। बांगाल एक यिशाल प्राांत र्ा यजसमें बडी सांख्या में यहांदू और 

मुसलमान रहते रे्। अांगे्रजोां ने इसे दो यहस्ोां में बाँिने की िोजना बनाई— पूिी बांगाल (जहाँ मुसलमान 

बहुसांख्यक रे्) और पयिम बांगाल (जहाँ यहांदू बहुसांख्यक रे्)। इस यिभाजन ने राजनीयतक और सामायजक 

स्तर पर बडे बदलािोां की नी ांि रखी।[4] 

यिभाजन के यनणिि के पीछे यियिश सरकार की "फूि िालो और राज करो" नीयत स्पष्ट् रूप से यदखाई 

देती है। सरकार ने मुल्किमोां को िह यिश्वास यदलािा यक यिभाजन से उन्हें प्रशासयनक सुयिधा और यशक्षा 

के के्षत् में अयधक अिसर यमलेंगे। मुल्किम ज़मी ांदारोां और उच्च िगि ने इस यिभाजन का समर्िन यकिा 

क्ोांयक उन्हें लगा यक इससे उनके राजनीयतक और सामायजक अयधकार बढें गे। िही ां दूसरी ओर, यहांदुओां 

ने इसे एक षड्यांत् के रूप में देखा और इसका तीव्र यिरोध यकिा। इस यिरोध ने स्वदेशी आांदोलन को 

जन्म यदिा, यजसमें यिदेशी िसु्तओां का बयहष्कार और देशी िसु्तओां को अपनाने पर बल यदिा गिा। 

बांगाल यिभाजन के यिरोध ने पूरे देश में राजनीयतक जागरूकता को जन्म यदिा। इस आांदोलन में 

यिद्यायर्ििोां, मयहलाओां और आम जनता की सयिि भागीदारी रही। इसका असर इतना व्यापक हुआ यक 
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सरकार को 1911 में यिभाजन को िापस लेना पडा। लेयकन तब तक यिभाजन का बीज बोिा जा चुका 

र्ा, यजसने यहांदू-मुल्किम एकता को गहरा आघात पहँुचािा। मुसलमानोां को लगने लगा यक उनके 

अयधकारोां की रक्षा के यलए एक अलग राजनीयतक मांच की आिश्यकता है। 

इसी पृष्ठभूयम में 1906 में ढाका में मुल्किम लीग की स्थापना की गई। इसका उदे्दश्य मुसलमानोां के 

राजनीयतक, सामायजक और शैक्षयणक यहतोां की रक्षा करना र्ा। मुल्किम लीग ने पृर्क यनिािचक मांिल 

की माांग उठाई तायक मुसलमान अपने प्रयतयनयध स्विां चुन सकें । मुल्किम लीग की स्थापना ने भारतीि 

राजनीयत में साांप्रदायिकता को सांस्थागत रूप दे यदिा। अब राजनीयतक मुदे्द धमि के आधार पर उठाए 

जाने लगे, यजससे राष्ट्र ीि एकता और स्वतांत्ता आांदोलन को गांभीर झिका लगा। 

मुल्किम लीग के गठन के सार् ही भारतीि राजनीयत में दो प्रमुख धाराएँ उभरने लगी ां — एक जो सभी 

धमों को सार् लेकर चलने की बात करती र्ी, और दूसरी जो यिशेष रूप से मुसलमानोां के यहतोां की बात 

करती र्ी। िह साांप्रदायिक धु्रिीकरण आगे चलकर देश के बांििारे का कारण बना। बांगाल का यिभाजन 

और मुल्किम लीग की स्थापना केिल तत्कालीन राजनीयतक घिनाएँ नही ां र्ी ां, बल्कि उन्होांने भारतीि 

उपमहाद्वीप की भयिष्य की यदशा ति की। इन घिनाओां ने िह स्पष्ट् कर यदिा यक साांप्रदायिकता अब 

भारतीि राजनीयत का अयभन्न यहस्ा बन चुकी है। 

लखनऊ समझौता 

लखनऊ समझौता 1916 में भारतीि राष्ट्र ीि काांगे्रस और मुल्किम लीग के बीच हुआ एक ऐयतहायसक 

राजनीयतक समझौता र्ा। इस समझौते का उदे्दश्य र्ा दोनोां प्रमुख समुदािोां — यहांदू और मुसलमान के 

बीच राजनीयतक सहिोग को बढािा देना और यियिश सरकार पर यमलकर दबाि बनाना तायक भारत 

को स्वशासन की यदशा में अग्रसर यकिा जा सके।[5] 

इस समझौते की पृष्ठभूयम में िह भािना र्ी यक भारतीि स्वतांत्ता सांग्राम को तभी बल यमलेगा जब सभी 

समुदाि एकजुि होकर सांघषि करें । मुल्किम लीग ने काांगे्रस के सार् हार् यमलाने के यलए कुछ शतें रखी ां, 

यजनमें सबसे प्रमुख र्ी — मुसलमानोां को पृर्क यनिािचक मांिल (Separate Electorate) का अयधकार 

देना। काांगे्रस ने, स्वतांत्ता आांदोलन की एकता बनाए रखने के उदे्दश्य से, इन शतों को स्वीकार कर यलिा। 
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इस समझौते के मुख्य यबांदु यनम्नयलल्कखत रे्: 

● मुसलमानोां को पृर्क यनिािचन मांिल की मान्यता। 

● मुसलमानोां को उनके जनसांख्या अनुपात से अयधक प्रयतयनयधत् देना। 

● सभी समुदािोां को धायमिक, साांसृ्कयतक, शैयक्षक अयधकारोां की सुरक्षा देना। 

● भारतीिोां को अयधक स्वाित्तता देने की माँग करना। 

लखनऊ समझौते का तत्कायलक प्रभाि बहुत सकारात्मक रहा। इससे यहांदू-मुल्किम एकता को बल यमला 

और स्वतांत्ता आांदोलन में नए जोश का सांचार हुआ। लेयकन दीघिकायलक दृयष्ट् से देखा जाए तो इस 

समझौते ने साांप्रदायिकता को िैधायनक आधार प्रदान कर यदिा। काांगे्रस द्वारा पृर्क यनिािचक मांिल की 

स्वीकृयत ने बाद में साांप्रदायिक राजनीयत को और मजबूत यकिा। 

इस प्रकार लखनऊ समझौता एक तरफ़ जहाँ राजनीयतक सहिोग और एकता का प्रतीक बना, िही ां 

दूसरी तरफ़ साांप्रदायिकता की नी ांि को भी मजबूती प्रदान कर गिा। िह भारत के स्वतांत्ता आांदोलन में 

एक महत्पूणि यकां तु यििादास्पद मोड सायबत हुआ। 

नेहरू ररपोर्ट और यजन्ना से मागट यभन्न होना 

नेहरू ररपोिि 1928 में भारतीि नेताओां द्वारा तैिार एक सांयिधान मसौदा र्ा, यजसे यियिश सरकार के 

सामने एक स्वशासी भारत की माांग के रूप में प्रसु्तत यकिा गिा। िह ररपोिि साइमन कमीशन के 

बयहष्कार के बाद बनी, जब भारतीिोां ने खुद अपना सांयिधान बनाने का यनणिि यलिा। इस ररपोिि का 

नेतृत् पांयित मोतीलाल नेहरू ने यकिा और जिाहरलाल नेहरू इस सयमयत के सदस्य रे्।[]6 

नेहरू ररपोिि में सबसे महत्पूणि प्रस्ताि िह र्ा यक भारत को िोयमयनिन से्टिस (स्वशासी राष्ट्र ) यमलना 

चायहए और देश में सभी नागररकोां को समान अयधकार होने चायहए, चाहे िे यकसी भी धमि के होां। ररपोिि 

ने पृर्क यनिािचन मांिल को अस्वीकार कर यदिा और एक सांिुक्त राष्ट्र  के यसद्ाांत को प्रार्यमकता दी। 

नेहरू ररपोिि की कुछ प्रमुख बातें: 

● समान नागररकता और अयधकारोां की िकालत। 

● धमि के आधार पर कोई यिशेष राजनीयतक सुयिधा नही ां। 

● अल्पसांख्यकोां की साांसृ्कयतक और धायमिक स्वतांत्ता सुयनयित करना। 
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मुल्किम लीग, यिशेषतः  मोहम्मद अली यजन्ना, ने इस ररपोिि का यिरोध यकिा। यजन्ना ने महसूस यकिा यक 

िह ररपोिि मुल्किमोां की राजनीयतक और सामायजक पहचान को अनदेखा करती है। उन्होांने इसे 

मुसलमानोां के ल्कखलाफ बतािा क्ोांयक इसमें पृर्क यनिािचन मांिल की व्यिस्था को समाप्त कर यदिा 

गिा र्ा। जिाब में, यजन्ना ने 1929 में अपने प्रयसद् "14 सूत्" प्रसु्तत यकए, जो मुसलमानोां के अयधकारोां 

की रक्षा के यलए बनाए गए रे्। 

इस यिरोध के बाद काांगे्रस और मुल्किम लीग के बीच दूरी बढती चली गई। यजन्ना, जो पहले यहांदू-मुल्किम 

एकता के समर्िक रे्, अब "दो राष्ट्र  यसद्ाांत" की ओर बढने लगे। िह घिना भारतीि राजनीयत में यनणाििक 

मोड बन गई, यजसने अांततः  देश के बांििारे की राह प्रशस्त की। 

इस प्रकार, नेहरू ररपोिि ने एक ओर जहाँ स्वतांत्ता और लोकतांत् की नी ांि रखने की कोयशश की, िही ां 

दूसरी ओर इस ररपोिि से यहांदू-मुल्किम राजनीयतक एकता पर नकारात्मक प्रभाि पडा ।  

साांप्रदायिकता की पररभाषा 

साांप्रदायिकता एक सामायजक और राजनीयतक यिचारधारा है यजसमें समाज के यियभन्न धायमिक, जातीि 

िा साांसृ्कयतक समूहोां के बीच असहमयत, भेदभाि और दे्वष को बढािा यदिा जाता है। िह उन समूहोां के 

बीच भेदभाि, अलगाि और सांघषि को जन्म देती है, यजनका उदे्दश्य अपने धायमिक, जातीि िा साांसृ्कयतक 

पहचान को अन्य समूहोां से ऊपर रखना होता है। साांप्रदायिकता समाज में सामायजक, राजनीयतक और 

धायमिक अल्कस्थरता पैदा कर सकती है और अक्सर िह यहांसा और दांगोां का कारण बनती है। इसका मुख्य 

तत् िह है यक एक समूह अपनी पहचान और यिश्वास को दूसरे समूह पर र्ोपता है और इसे राजनीयतक 

िा सामायजक लाभ के रूप में इसे्तमाल करता है।[7] 

साांप्रदायिकता के यसद्ाांत 

साांप्रदायिकता के यसद्ाांतोां का यिशे्लषण यियभन्न दृयष्ट्कोणोां से यकिा जा सकता है। सबसे प्रमुख और 

प्रभािशाली यसद्ाांतोां में से एक है माक्सििादी दृयष्ट्कोण, जो साांप्रदायिकता को सामायजक और आयर्िक 

असमानताओां का पररणाम मानता है। माक्सििादी यसद्ाांत के अनुसार, साांप्रदायिकता एक औजार है 

यजसका उपिोग सत्ताधारी िगि अपने आयर्िक और राजनीयतक यहतोां की रक्षा करने के यलए करता है। 

धायमिक और साांसृ्कयतक पहचान के आधार पर यिभाजन उत्पन्न करके, शासक िगि अपने िगीि उत्पीडन 

को छुपाने और श्रयमक िगि की एकता को तोडने की कोयशश करते हैं। इससे समाज में सामायजक न्याि 
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की बजाि धायमिक और साांप्रदायिक सांघषि पैदा होते हैं, यजससे श्रयमक िगि के यहतोां की अिहेलना होती 

है।[8] 

1. "यिवाइि एां ि रूल" यसद्ाांत (यवभाजन और शासन का यसद्ाांत): 

यियिश उपयनिेशी शासन के दौरान िह यसद्ाांत लागू हुआ र्ा, यजसमें उपयनिेशी शल्कक्तिोां ने 

समाज को धायमिक और जातीि आधार पर यिभायजत कर यदिा र्ा। इसका उदे्दश्य र्ा यक यियभन्न 

समूहोां के बीच असहमयत और तनाि पैदा करके िे अपनी सत्ता बनाए रखें। इस यसद्ाांत के 

अनुसार, साांप्रदायिकता का जन्म इस यिभाजन से हुआ, जो समाज के यियभन्न यहस्ोां के बीच 

सांघषि और असहमयत पैदा करता है। 

2. साांसृ्कयतक पहचान का यसद्ाांत: 

इस यसद्ाांत के अनुसार, साांप्रदायिकता समाज में यियभन्न धायमिक िा साांसृ्कयतक समूहोां की 

पहचान को एक मुख्य तत् के रूप में प्रसु्तत करती है। इन समूहोां का मानना होता है यक उनकी 

पहचान सबसे महत्पूणि है और इसे अन्य समूहोां से अलग िा ऊपर रखना चायहए। िह यसद्ाांत 

साांप्रदायिक यहांसा और सांघषि को तब जन्म देता है, जब एक समूह दूसरे समूह की पहचान को 

चुनौती देता है। 

3. राजनीयतक लाभ का यसद्ाांत: 

साांप्रदायिकता का एक अन्य महत्पूणि यसद्ाांत िह है यक इसका उपिोग राजनीयत में यकिा 

जाता है। राजनीयतक दलोां और नेताओां द्वारा धायमिक और जातीि यिभाजन का फािदा उठाने 

की कोयशश की जाती है तायक िे अपने मतदाताओां को एकजुि कर सकें । इस यसद्ाांत के 

अनुसार साांप्रदायिकता एक राजनीयतक उपकरण के रूप में काम करती है, यजससे चुनािी लाभ 

प्राप्त यकिा जाता है, लेयकन समाज में असांतोष और यिभाजन बढ जाता है।[9] 

4. समाजशास्त्रीि दृयिकोण: 

समाजशास्त्र के दृयष्ट्कोण से साांप्रदायिकता समाज के अांदर यियभन्न समूहोां के बीच असमानताओां और 

सांघषों को जन्म देती है। इस यसद्ाांत के अनुसार साांप्रदायिकता तब उभरती है जब एक समूह दूसरे समूह 

को उपेयक्षत िा दबाने की कोयशश करता है और इससे सामूयहक सांघषि और यहांसा पैदा होती है। िह 
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समाज के सामायजक ताने-बाने को कमजोर करता है और समाज के भीतर एकता और सहिोग को हायन 

पहुांचाता है। 

5. साांप्रदायिक यहांसा का यसद्ाांत: 

इस यसद्ाांत के अनुसार, जब समाज में एक समूह के भीतर गहरी धायमिक और साांसृ्कयतक 

यभन्नताएँ होती हैं, तो िे यभन्नताएँ साांप्रदायिक यहांसा का कारण बन सकती हैं। िह यहांसा समूहोां के 

बीच नफरत और असहमयत के कारण होती है और अक्सर िह सशस्त्र सांघषि िा दांगोां के रूप 

में सामने आती है। 

इन यसद्ाांतोां के माध्यम से िह समझा जा सकता है यक साांप्रदायिकता समाज के भीतर गहरे यिभाजन 

और सांघषि का कारण बन सकती है और इससे यनपिने के यलए सामायजक, राजनीयतक और साांसृ्कयतक 

उपािोां की आिश्यकता होती है। 

साांप्रदायिकता और भारतीि समाज 

भारतीि समाज में धमि, जायत, और भाषा की महत्पूणि भूयमका है, जो इसकी सांरचना और सामायजक 

गयतशीलता को यनधािररत करती है। धमि भारतीि समाज का एक अयभन्न यहस्ा है, और िहाँ की यियिधता 

में अनेक धायमिक समुदािोां का अल्कस्तत् है जैसे यहांदू, मुसलमान, यसक्ख, ईसाई, जैन और अन्य। िह 

धायमिक यियिधता भारतीि समाज में साांप्रदायिकता को भी जन्म देती है, क्ोांयक जब धमि एक प्रमुख 

पहचान बन जाता है, तो इसे लेकर असहमयत और सांघषि भी उत्पन्न होते हैं। जायत और भाषा भी समाज 

की सांरचना का अयभन्न यहस्ा हैं, और इन तत्ोां के आधार पर यिभाजन और भेदभाि की भािना मजबूत 

होती है। भारतीि समाज में जायतिाद का प्रभाि गहरे रूप में मौजूद है, जो समाज के यियभन्न िगों के 

बीच असांतुलन और असमानता का कारण बनता है। इसी तरह, भाषा के आधार पर भी के्षत्ीि और 

साांप्रदायिक पहचान बनती है, यजससे एक और यिभाजन होता है।[10] 

यियिधता में एकता भारत की पहचान है, लेयकन साांप्रदायिक सांघषि इस एकता को चुनौती देता है। भारतीि 

समाज में अलग-अलग धमों, सांसृ्कयतिोां, और भाषाओां का अल्कस्तत् रहा है, और इस यियिधता के बािजूद 

समाज में एकता और सयहषु्णता की परांपरा रही है। भारतीि सांयिधान भी धमियनरपेक्षता का समर्िन करता 

है, और समाज में धायमिक समरसता के यलए कई कदम उठाए गए हैं। यफर भी, साांप्रदायिक सांघषों की 

ल्कस्थयत बनी रहती है, जैसे यक धायमिक भेदभाि, दां गे और के्षत्ीि यहांसा। इस सांदभि में, भारतीि समाज में 

यियिधता को एक सार् जोडे रखना एक चुनौतीपूणि कािि है क्ोांयक जब धमि, जायत और भाषा की पहचान 
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पर अत्ययधक बल यदिा जाता है, तो इससे साांप्रदायिक असहमयत और सांघषि बढ सकते हैं। साांप्रदायिक 

राजनीयत भारतीि समाज पर गहरा प्रभाि िालती है और िह यिशेष रूप से यसक्खोां, मुसलमानोां और 

यहांदुओां के सांदभि में देखी जाती है। यसक्खोां के सांदभि में 1984 के यसक्ख यिरोधी दां गे और उस समि की 

साांप्रदायिक राजनीयत ने यसक्ख समुदाि के बीच यिश्वास की कमी उत्पन्न की। मुसलमानोां के सांदभि में, 

यिशेष रूप से यिभाजन के बाद से साांप्रदायिक राजनीयत ने उन्हें एक अलग धायमिक पहचान और सुरक्षा 

की यचांता में िाल यदिा। यहन्दू समुदाि में भी कई बार धायमिक पहचान को राजनीयत के हयर्िार के रूप 

में इसे्तमाल यकिा गिा, जो यक साांप्रदायिक उन्माद को बढािा देता है। साांप्रदायिक राजनीयत के कारण 

यियभन्न धायमिक समुदािोां के बीच यििाद और भेदभाि की भािना पैदा होती है, यजससे समाज में यिभाजन 

और यहांसा की ल्कस्थयतिाँ उत्पन्न होती हैं। इस प्रकार भारतीि समाज में साांप्रदायिकता एक जयिल और 

गहरी समस्या है, जो धमि, जायत, और भाषा की यियिधता के आधार पर आकार लेती है। हालाांयक यियिधता 

में एकता का यसद्ाांत भारतीि समाज का आदशि है लेयकन साांप्रदायिक राजनीयत और सामायजक तनाि 

इसे कमजोर करते हैं। िह आिश्यक है यक हम भारतीि समाज में साांप्रदायिकता के प्रभािोां को समझें 

और इसका समाधान खोजने के यलए सामूयहक प्रिास करें ।[11] 

साांप्रदायिकता के कारण: 

1. धायमिक असयहषु्णता 

धायमिक असयहषु्णता साांप्रदायिकता का एक मुख्य कारण है। जब यियभन्न धमों के अनुिािी एक-दूसरे की 

मान्यताओां, परांपराओां और पूजा-पद्यतिोां का सम्मान नही ां करते, तब यििाद और सांघषि उत्पन्न होते हैं। 

धायमिक कट्टरता से लोग अपने धमि को शे्रष्ठ और अन्य को हीन समझते हैं। इससे सामायजक एकता में 

बाधा आती है और आपसी तनाि बढता है। कभी-कभी धायमिक नेताओां द्वारा भडकाऊ भाषण भी इस 

असयहषु्णता को बढािा देते हैं। ऐसी मानयसकता साांप्रदायिक सांघषि को जन्म देती है और सामायजक 

सौहादि  को नष्ट् करती है। धमि का उपिोग राजनीयत िा यनजी स्वार्ों के यलए करना भी इसे बढाता है। 

2. राजनीयतक स्वार्ि 

राजनीयतक दल कई बार िोि बैंक की राजनीयत के तहत धायमिक भािनाओां का सहारा लेते हैं। िे धमि के 

आधार पर समुदािोां को बाँिते हैं और एक-दूसरे के ल्कखलाफ उकसाते हैं। इस प्रकार की राजनीयत समाज 

में घृणा और अयिश्वास फैलाती है। साांप्रदायिक दांगोां के पीछे कई बार राजनीयतक रणनीयत होती है, यजससे 

यिशेष समुदाि को समर्िन िा यिरोध में सांगयठत यकिा जा सके। सत्ता प्राल्कप्त के यलए धमि का इसे्तमाल 
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लोकतांत् के यलए खतरनाक है। िह न केिल सामायजक ताने-बाने को तोडता है बल्कि लांबे समि तक 

साांप्रदायिक तनाि बनाए रखता है।[12] 

3. ऐयतहायसक कारण 

भारत में यहन्दू-मुल्किम सांबांधोां का एक लांबा और जयिल इयतहास रहा है। मुग़ल शासन, धायमिक िुद् और 

यियिश शासन के दौरान ‘फूि िालो और राज करो’ नीयत ने साम्प्रदायिकता को गहरा यकिा। ऐयतहायसक 

घिनाओां की पक्षपाती व्याख्या, खासकर यशक्षा और मीयििा में, लोगोां के मन में पुराने घािोां को ताजा कर 

देती है। इससे एक समुदाि दूसरे को उत्पीडक िा पीयडत के रूप में देखने लगता है। ऐयतहायसक 

घिनाओां को ितिमान में दोहराना और उनसे नफरत फैलाना, साांप्रदायिक भािनाओां को मजबूत करता 

है और सामायजक समरसता को नुकसान पहुांचाता है। 

4. आयर्िक असमानता 

आयर्िक सांसाधनोां का असमान यितरण और बेरोजगारी भी साांप्रदायिक तनाि को जन्म देते हैं। जब यकसी 

यिशेष समुदाि को आयर्िक रूप से यपछडा हुआ समझा जाता है, तो उनके बीच असांतोष पैदा होता है। 

िही ां, अगर कोई समुदाि अपेक्षाकृत सम्पन्न हो तो दूसरे समुदाि में ईष्याि और यिरोध की भािना पनपती 

है। आयर्िक अिसरोां की कमी से िुिा िगि आसानी से भडकाऊ प्रचार का यशकार बन सकता है। गरीबी, 

यशक्षा की कमी और बेरोजगारी जैसे कारक साांप्रदायिक नेताओां को लोगोां को बहकाने का मौका देते हैं, 

यजससे समाज में यिभाजन और यहांसा बढती है। 

5. भडकाऊ मीयििा और अफिाहें 

मीयििा की भूयमका भी साांप्रदायिकता को बढािा देने में अहम होती है। जब मीयििा पक्षपातपूणि ररपोयििंग 

करता है िा यकसी घिना को धायमिक रांग देता है, तब लोगोां के बीच गलतफहयमिाां और तनाि पैदा होते 

हैं। सोशल मीयििा पर फैलने िाली अफिाहें, फजी िीयििो और उते्तजक सांदेश बहुत तेजी से आग 

भडकाने का काम करते हैं। यबना पुयष्ट् के जानकारी साझा करने से यहांसा और दां गे तक हो सकते हैं। ऐसे 

माहौल में लोगोां के बीच भरोसा खत्म हो जाता है और सामूयहक भािनाएां  उग्र रूप ले लेती हैं, यजससे 

साांप्रदायिकता को बल यमलता है। 

सुझाव 

1. धमियनरपेक्ष यशक्षा प्रणाली 
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यशक्षा प्रणाली में धमियनरपेक्षता को प्रार्यमकता दी जानी चायहए। यिद्यायर्ििोां को सभी धमों की मूल बातें, 

समानताएँ और शाांयत-सांदेश यसखाए जाएँ यजससे िे सयहषु्ण और व्यापक दृयष्ट्कोण िाले नागररक बनें। 

इयतहास की यनष्पक्ष व्याख्या, तिस्थ पाठ्यिम और नैयतक यशक्षा से साांप्रदायिक सोच को जड से खत्म 

यकिा जा सकता है। यिद्यालिोां में साांसृ्कयतक यियिधता को सम्मान देना यसखािा जाए। िह दृयष्ट्कोण 

बच्चोां में बचपन से ही समरसता, सहिोग और समझ को बढािा देता है, यजससे िे बडे होकर समाज में 

एकता बनाए रखने में िोगदान करते हैं।[13] 

2. राजनीयतक यजमे्मदारी और सख्त कानून 

राजनीयत में साांप्रदायिकता का उपिोग रोकने के यलए सख्त कानूनोां की आिश्यकता है। नेताओां द्वारा 

धमि के नाम पर िोि माँगना िा नफरत फैलाना अपराध माना जाए। चुनाि आिोग को ऐसे मामलोां पर 

त्ररत कारििाई करनी चायहए। साांप्रदायिक यहांसा फैलाने िालोां पर कडी सजा दी जाए तायक िह एक 

उदाहरण बने। राजनीयत को धमि से अलग रखना लोकतांत् के यलए आिश्यक है। ियद राजनीयतक दल 

साम्प्रदायिकता से दूरी बनाए रखें और सामायजक समरसता को बढािा दें , तो इससे समाज में एक 

सकारात्मक सांदेश जाता है। 

3. सांिाद और मेल-जोल को बढािा 

यियभन्न धमों और समुदािोां के बीच यनियमत सांिाद, चचाि और साांसृ्कयतक आदान-प्रदान को बढािा देना 

चायहए। सामायजक आिोजनोां, मेलोां, त्योहारोां और सामूयहक कािििमोां के माध्यम से एक-दूसरे की 

परांपराओां को समझने का अिसर यमलता है। इससे पूिािग्रह कम होते हैं और आपसी यिश्वास मजबूत 

होता है। िुिाओां को इस यदशा में यिशेष रूप से प्रोत्सायहत यकिा जाए यक िे सामायजक सद्भाि के यलए 

सयिि रूप से काम करें । जब लोग एक-दूसरे के सार् जुडते हैं और बातचीत करते हैं तो भेदभाि और 

नफरत की दीिारें  यगर जाती हैं। 

4. यनष्पक्ष और सांिेदनशील मीयििा 

मीयििा को यजमे्मदारी से काम करना चायहए। समाचारोां को यबना भडकाए, तथ्यात्मक और सांतुयलत 

तरीके से प्रसु्तत यकिा जाना चायहए। यकसी एक समुदाि को दोषी ठहराने िा पीयडत यदखाने से बचा 

जाए। मीयििा सांस्थानोां को आत्म-यनिांत्ण और जिाबदेही अपनानी चायहए। सार् ही, अफिाहोां के खांिन 

और सही सूचना प्रसाररत करना भी उनकी यजमे्मदारी होनी चायहए। सोशल मीयििा पे्लिफॉर्म्ि को भी 
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हेि स्पीच और फजी खबरोां पर कडा यनिांत्ण रखना चायहए। मीयििा ियद समझदारी से कािि करे, तो 

िह समाज में शाांयत और सद्भाि का माध्यम बन सकता है। 

5. िुिाओां में जागरूकता और रोजगार 

िुिाओां को साांप्रदायिकता के दुष्प्रभािोां के बारे में जागरूक करना आिश्यक है। उन्हें यशक्षा, रोजगार 

और कौशल यिकास के अिसर देकर समाज की मुख्यधारा से जोडा जाए। बेरोजगारी और हताशा से 

भिके हुए िुिा आसानी से साांप्रदायिक नेताओां के यशकार बनते हैं। ियद िे व्यस्त, जागरूक और 

आत्मयनभिर होां तो समाज में सकारात्मक भूयमका यनभा सकते हैं। यियभन्न समुदािोां के िुिाओां के बीच 

खेल, सेिा कािों और प्रयशक्षण कािििमोां से मेल-जोल बढािा जाए। ऐसा माहौल िुिाओां को एकता और 

भाईचारे की ओर ले जाएगा। 

6. साांप्रदायिक अपराधोां पर त्ररत न्याि 

साांप्रदायिक यहांसा के मामलोां में त्ररत और यनष्पक्ष न्याि सुयनयित करना अत्यांत आिश्यक है। कई बार 

दोयषिोां को सजा नही ां यमलती िा बहुत देर से यमलती है, यजससे पीयडत समुदाि में असांतोष पैदा होता है। 

ियद सभी को िह यिश्वास हो यक कानून सबके यलए बराबर है और दोषी को अिश्य सजा यमलेगी, तो 

यहांसा की प्रिृयत्त घिेगी। यिशेष न्यािायधकरण और फास्ट िर ैक कोिटिस बनाकर ऐसे मामलोां का जल्द 

यनपिारा यकिा जाए। यनष्पक्ष जाांच और यनष्कलांक व्यल्कक्तिोां की रक्षा करना भी इस यदशा में महत्पूणि 

कदम है। 

यनष्कषट 

भारत में साांप्रदायिकता का उदि एक जयिल और गहरे ऐयतहायसक प्रयििा का पररणाम है। िह भारतीि 

समाज में धमि, जायत, और सांसृ्कयत के बीच तनाि और सांघषि का पररणाम है, जो समि के सार् और 

यिशेष रूप से यियिश उपयनिेशीकरण के दौरान तेज़ हुआ। उपयनिेशी शासन ने यिभाजन की नीयत 

अपनाई, यजससे यियभन्न धायमिक और जातीि समूहोां के बीच अयिश्वास और शतु्ता बढी। भारतीि समाज 

में धायमिक पहचान को एक प्रमुख राजनीयतक उपकरण के रूप में इसे्तमाल यकिा गिा, यजससे 

साांप्रदायिक तकरार की ल्कस्थयत बनी। साांप्रदायिक यहांसा ने भारत की स्वतांत्ता सांग्राम को भी प्रभायित 

यकिा, यिशेष रूप से यिभाजन के समि, जब यहन्दू-मुसलमान के बीच तनाि चरम पर र्ा। इस 

साांप्रदायिक यिभाजन का असर आज भी भारतीि समाज में देखा जा सकता है, जहाां धायमिक पहचान को 

राजनीयतक रूप से प्रबल करने की कोयशश की जाती है। हालाांयक, भारतीि सांयिधान ने धमियनरपेक्षता 
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का आदशि प्रसु्तत यकिा, लेयकन साांप्रदायिकता का उदि समाज के यियभन्न यहस्ोां में सामायजक 

असमानताएां  और सांघषि पैदा करता है, जो न केिल सामूयहक सौहादि  को खतरे में िालता है, बल्कि राष्ट्र ीि 

एकता की भािना को भी कमजोर करता है। 
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