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आजादी के बाद का स्त्री और हििंदी साहित्य : राजेंद्र यादव के कथा-साहित्य का हवशषे सिंदर्भ 

 
डॉ. पिंढरीनाथ हशवदास पाटिल, गिंगामाई मिाहवद्यालय। नगााँव, धलुे, मिाराष्ट्र. 

 

स्वातिंत्र्योत्तर हििंदी उपन्यासकारों में राजेंद्र यादव का नाम एक चर्चभत उपन्यासकार के रूप में हलया जाता ि।ै 

स्वतिंत्रता के बाद राजेंद्र यादव, मोिन राकेश तथा कमलेश्वर को हववाददत रचनाकारों और नई किानी आिंदोलन के 

प्रवतभकों के रूप में र्ी जाना जाता ि।ै इन तीनों साहित्यकारों ने नवीन पटरहस्थहतयों, हवचारधाराओं और मान्यताओं 

के साथ अपनी रचनाओं में नए मूल्यों को स्थाहपत दकया। राजेंद्र यादव की गणना उन साहित्यकारों में की जाती ि ैजो 

उपन्यासकार, किानीकार, आलोचक एविं सिंपादक के रूप में हवख्यात िैं। 'नारी' शब्द के समानाथभक- स्त्री, (लड़की) 

महिला, औरत, जनाना, काहमनी आदद नामों को र्ी प्रयोग में लाया जाता ि।ै राजेंद्र यादव के शब्दों में िी अगर किें 

तो "स्त्री िमारा अिंश और हवस्तार ि।ै वि िमारी ऐसी जन्मरू्हम ि ैहजसे िमने अपना उपहनवेश बना हलया ि।ै िमारी 

सोच और सिंस्कृहत के सारे सामिंती और साम्राज्यवादी मूल्य उपहनवेशों के आहधपत्य और शोषण को जायज ठिराने की 

मानहसकता से पदैा िोत ेिैं। बीसवीं सदी के उत्तराधभ में दहुनयार्र में जो उपहनवेश र्ौहतक और मानहसक रूप से स्वतिंत्र 

हुए उनमें 'स्त्री' नाम का उपहनवेश र्ी ि।ै दहलत िमारे घरों और बहस्तयों से बािर िोता ि।ै स्त्री िमारे र्ीतर ि,ै इसहलए 

उसका सिंघषभ ज्यादा जटिल ि।ै”1  

राजेंद्र अपने उपन्यासों में जनतिंत्र और समाज के िाहशए पर खड़ी स्त्री की दशा का वणभन करते िैं। स्त्री की 

समस्याओं का हचत्रण उन्िोंन ेअपने साहित्य में बहुत बारीकी से दकया ि।ै स्त्री की समस्या को िी निीं बहल्क आजादी 

के बाद सामाहजक एविं आर्थभक रूप से कमजोर वगों जैसे, दहलत, आददवासी, मजदरू और दकसान आदद असिाय लोगों 

की समस्याओं का र्ी वणभन उनके कथा साहित्य में दकया गया ि।ै विााँ यि हचहत्रत ि ैदक कैसे सामिंती समाज के द्वारा 

उनके साथ पीढी दर पीढी रे्दर्ाव, जाहत-पाहत, ऊाँ च-नीच, अिंधहवश्वास के नाम पर प्रताहड़त दकया गया। हजस समाज 

में अनैहतकता का बोलबाला िो, भ्रष्टाचार, टरश्वतखोरी, बेईमानी, दशु्मनी आदद से उत्पन्न सिंत्रास, ऊब, घुिन, कलि, 

रिन-सिन, आजीहवका हनवाभि की समस्या, आचार-व्यविार, पटरवेश आदद के कारण रू्हमिीन खेहतिारों, बिंधुआ 

मजदरूों और श्रहमकों को दटरद्रता की र्यावि हस्थहत के रूप में जीवन गुजारना पडे़़ेः ऐसे हवषमतामूलक पटरवेश का 

वणभन उनके यिााँ हमलता ि।ै 

राजेंद्र न ेअपन ेउपन्यास 'उखडे़ हुए लोग' में हलखा िैं दक "आप लोग स्त्री का मूल्य केवल उसके शरीर के उपयोग 

से िी नापना चािते िैं दक दकतने आदहमयों न ेया एक आदमी ने दकतन ेसमय उसका उपयोग या उपर्ोग दकया ि?ै 

िमारा सिंस्कारगत और धार्मभक दहृष्टकोण हजतना िी सेक्स को नगण्य, मित्विीन और साधारण बनान ेके नारे लगाता 

ि,ै व्यविार में उतना िी अपने आप को उसपर कें दद्रत कर लेता ि।ै मनुष्य की सारी अच्छाई-बुराई उसी से नापता ि।ै... 

मुझे याद ि ैसामरसैि मॉम ने किीं हलखा ि,ै जब िम सदाचार की, वचुभ की बात करते िैं तो िमारे ददमाग में हसर्भ  एक 

चीज िोती ि,ै वि ि ैसेक्स, लेदकन सेक्स सदाचार का न तो अहनवायभ हिस्सा ि,ै न सबसे अहधक प्रधान िी।"2 वे स्त्री 

और परुुष में कोई खास अिंतर या र्कभ  निीं मानते िैं स्त्री-परुुष के शरीर की बनावि में ईश्वर ने कुछ खास अिंतर या 

पटरवतभन निीं दकया ि।ै लेदकन पुरुष स्त्री के शरीर के अिंगों को यौन कामुकता की दहृष्टकोण से देखता आ रिा ि।ै औरतों 

की तस्करी, औरत की ित्या, भू्रण ित्या, वेश्यालय, बलात्कार, सामूहिक बलात्कार जैसी घिनाएाँ गााँव से अहधक नगरों 

में किी अहधक ददखाई पड़ती िैं। इनसे पिले अन्य साहित्यकारों जैसे प्रेमचिंद ने स्त्री की समस्याओं को कें द्रहबिंद ुया आधार 

बनाकर 'सेवासदन', 'हनमभला' और 'गबन' जैसे उपन्यासों की रचना की। हजसमें वेश्यावृहत्त, बालहववाि, अनमले हववाि, 

दिजे प्रथा, हवधवा हववाि आदद स्त्री समस्याओं का हचत्रण हमलता ि।ै बेचन शमाभ 'उग्र' के उपन्यासों जैसे 'ददल्ली का 

दलाल', 'बुधआु की बेिी', 'शराबी', 'जी जी जी' में जैसे स्त्री की पीड़ा का कारुहणक हचत्रण दकया गया ि।ै जयशिंकर प्रसाद 

के 'किं काल', 'हततली' आदद उपन्यासों में स्त्री-पुरुष सिजीवन और प्रेम की कथा िै। प्रसाद की नारी अपन ेअहधकारों के 

हलए, देश के हलए, अपन ेमान-सम्मान और अहर्मान के हलए सिंघभषशील ि।ै आचायभ चतरुसेन शास्त्री के 'हृदय की परख', 

'अमर अहर्लाषा' में स्त्री की पीड़ा ददखाई पड़ती ि।ै हसयारामशरण गुप्त के 'गोद', 'नारी' में नारी युगों-यगुों से अिंधकार 
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में जी रिी ि।ै सूयभकािंत हत्रपाठी 'हनराला' के 'अप्सरा', 'अलका', 'हनरुपमा' उपन्यासों में स्त्री परुुषों के हवरुद्ध निीं ि ै

इसमें दोनों की समानता पर बल ददया गया ि।ै प्रेमचिंद के बाद जैनेंद्र स्त्री को कें द्र में रखकर उनकी समस्याओ को अपन े

उपन्यासों में उठान ेकी कोहशश करते िैं। हजसमें 'परख-, 'सुनीता', 'त्यागपत्र', 'कल्याणी', मुख्य िैं। इनके अतटरक्त अन्य 

साहित्यकारों न ेर्ी स्त्री की समस्या को कें द्र में रखकर उपन्यास हलखे िैं। 'ददव्या', 'कहड़यााँ', 'कुिं तों', नदी के द्वीप', 'एक 

पहत के नोट्स', 'बेघर, मछली मरी िई', 'हमत्रो मरजानी', सूरजमुखी अिंधेरे के', 'नदी और सीहपयााँ 'आपका बिंिी', 'सरे्द 

मेमने' आदद उपन्यासों में दाम्पत्य जीवन की किुता, स्त्री की पराधीनता-जन्य पीडा और व्यहक्त की अतृप्त यौन आकािंक्षाओं 

का र्ी हचत्रण दकया गया ि।ै 

राजेंद्र के कथा साहित्य में 'सारा आकाश', 'उखडे हुए लोग', 'कुलिा', 'शि और मात'. 'एक इिंच मुस्कान', 

'अनदेखे अनजान पलु', 'एक था शैनेंद्र', 'मिंत्रहवद्ध' छोिे-छोिे ताजमिल', 'सिंबिंध', 'िूिना', 'जिााँ लक्ष्मी कैद ि'ै, 'प्रतीक्षा', 

'रोशनी किााँ ि'ै, 'र्य', 'हसिंिवाहिनी' आदद प्रमुख ि।ै राजेंद्र का आरिंहर्क हवचार सिंयुक्त पटरवार का बदलता हुआ ढााँचा 

तथा स्त्री ि।ै वि स्त्री पढी-हलखी, उपाजभन क्षम, वैयहक्तकता-सिंपन्न स्वतिंत्र स्त्री ि।ै आधुहनक यगु में पिली बार महिलाएाँ 

अपन ेघर के चौखि से बािर आई और कामकाज, िक तथा अहधकार के हलए लड़ी। पिल ेहस्त्रयााँ गलुाम थीं, और आज 

र्ी उनको गलुाम बनान ेकी साहजश की जा रिी ि।ै तथा उन्िें समाज के दद्वारा बेहड़यों में जकड़ने की कोहशश की जा 

रिी ि।ै आज समाज में रूदढयों एविं पाखिंडों तथा अिंधहवश्वास का तेजी से हवस्तार हुआ ि ैराजेंद्र यादव के सिंदर्भ में धूहमल 

की यि पिंहक्तयााँ उनके हलए हबलकुल सिी प्रतीत िोती ि ैदक 'मैं मरूाँ गा सुखी... क्योंदक मैंने जीवन की धहियााँ उड़ाई 

िैं।' समाज में व्याप्त भ्रष्टाचार और छुआछूत जैसी बीमारी आज र्ी मौजूद ि।ै 

स्त्री के साथ समाज में िो रि ेअन्याय, अपराध, शोषण, बलात्कार की घिनाएाँ आए ददन िीवी अखबारों में 

देखने को हमलती िैं। हजसे पढता, सुनता, देखता िर व्यहक्त ि ैलेदकन इसे कोई गिंर्ीरता से निीं लतेा चाि ेवि दकसी 

वगभ की स्त्री िो, सर्ी का समान रूप से शोषण दकया जा रिा ि।ै स्वतिंत्रता के बाद समाज को इन्िी हवषमताओं के साथ 

जोड़कर देखना चाहिए। स्वतिंत्रता के बाद स्त्री के मन की कुिं ठा, हवकृहत, काम, प्रेम सब पर सूक्ष्म सामाहजक तथा 

मनोवैज्ञाहनक दहृष्टकोण से हवचार दकया गया ि।ै राजेंद्र के कथा साहित्य में आधुहनक र्ारतीय समाज की स्त्री के बदलत े

स्वरूप का पटरदशृ्य क्ािंहतकारी ि।ै 

आजादी के इतन ेददनों बाद र्ी र्ारतीय समाज में कुछ समुदाय कई समस्याओं तथा हवसिंगहतयों से जूझ रि े

िैं। बाल हववाि, अनमले हववाि, प्रेम हववाि, दिजे प्रथा, भू्रण ित्या, कुपोषण, शोहषत, विंहचत, पीहड़त, कुिं टठत समाज 

के खोखलेपन आदद का हशकार सबसे अहधक महिलाएाँ िैं। राजेंद्र यादव अपने कथा साहित्य में समाज के उन तमाम 

अवगुणों से अवगत करात ेिैं? जो हवहर्न्न समस्याओं के मलू में िैं। 

 

तस्लीमा नसरीन हलखती िैं दक 'औरत का कोई देश निीं। िााँ, मैं हवश्वास करती हाँ, औरत का कोई देश निीं 

िोता। देश का अथभ अगर सुरक्षा ि,ै देश का अथभ अगर आजादी ि ैतो हनहित रूप से औरत का कोई देश निीं िोता। 

धरती पर किीं कोई औरत आजाद निीं ि,ै धरती पर किीं कोई औरत सुरहक्षत निीं ि।ै सुरहक्षत निीं ि,ै यि तो हनत्य 

प्रहत की घिनाओं-दघुभिनाओं में व्यक्त िोता रिता ि।ै इसकी तात्काहलक प्रहतदक्या िैं- य ेअहधकािंश कॉलम । एक-एक 

मुितभ हमलकर युग का हनमाभण करते िैं। मैं हजस यगु की इनसान हाँ, उसी यगु के एक नन्िें अिंश के िुकडे़-िुकडे़ नोचकर, 

मैंने इसे फे्रम में जड़ ददया ि।ै जो तस्वीर नज़र आती ि,ै वि आधी-अधूरी ि।ै"4 हशहक्षत स्त्री अपने अहधकारों या 

समस्याओं से र्लीर्ााँहत पटरहचत ि।ै क्या उहचत ि?ै क्या अनुहचत ि?ै उसके हलए? उन सर्ी से वि वादकर् ि।ै घर, 

पटरवार, समाज में सबसे कमजोर स्त्री ि।ै लेदकन अब स्त्री असिाय, कमजोर निीं, वि अपन ेअहधकारों से पटरहचत ि।ै 

पुरुष दकतना र्ी दरुाचारी, पापी, दषु्ट, चटरत्रिीन, अत्याचारी और बलात्कारी क्यों न िो, समाज को उसकी 

चटरत्रिीनता निीं ददखाई पड़ती ि?ै क्योंदक वि पुरुष ि।ै इन तमाम हवसिंगहतयों के बावजूद स्त्री खुद सिंघषभ की लड़ाई 

लड़ती हुई नजर आती ि।ै नारी हवकि पटरहस्थहतयों में र्ी आत्महनर्भर िी िोती ि।ै वि समय के यथाथभ के साथ 

सामाहजक मायाभदाओं को तोड़कर नवीनता को स्थाहपत करती ि।ै हसमोन द बोउवार के अनुसार "औरत? औरत के 

हलए कोई स्वप्नद्रष्टा एक बड़ा िी सीधा र्ामूभला उच्चाटरत करता ि।ै औरत? औरत एक गर्भ ि,ै अिंडाशय ि ैऔर एक 
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औरत ि,ै ये शब्द कार्ी िैं, उसको पटरर्ाहषत करत ेके हलए। परुुष के मुाँि से औरत शब्द एक अपमानजनक ध्वहन रखता 

ि।ै पुरुष दर्र र्ी अपनी पाहश्वक प्रकृहत के हलए लहित निीं िोता, बहल्क उसको इस बात का अहर्मान िोता ि ैदक 

वि एक परुुष ि।ै औरत शब्द इसहलए अपमानजनक निीं दक औरतों का िोना परुुष के हलए एक हवद्वषेपूणभ हस्थहत ि।ै 

अपनी इस र्ावना का औहचत्य पुरुष जीव-हवज्ञान में खोजना चािता ि।ै औरत सुस्त, चिंचल, बेवकूर्, कठोर व 

वासनात्मक, कू्र और अवमाहनत कुछ र्ी िो सकती ि।ै पुरुष एक िी साथ इन सारे गुणों को उस पर आरोहपत करता 

ि।ै वस्तुत़ेः इन सारे हवरोधार्ासों के बावजूद औरत हसर्भ  एक औरत रिती ि।ै"5 स्त्री को यौन-सामग्री और सिंतान पैदा 

करने वाली मशीन के हसवा कुछ र्ी निीं समझा जाता। समाज में स्त्री चाि ेदकतनी र्ी हशहक्षत या पढी हलखी क्यों न 

िो? लेदकन उसके साथ व्यविार अहशहक्षतों वाला िी दकया जाता ि।ै 

हििंदी कथा साहित्य का ददन-प्रहतददन हवस्तार िोता जा रिा ि।ै दहलत, स्त्री, दकसान, मजदरू, आददवासी, 

अल्पसिंख्यक, मुहस्लम, हसख, ईसाई आदद के साहित्य को देख सकते ि।ै इन सर्ी वगों के लोगों के द्वारा अपनी रचनाओं 

के माध्यम से साहित्य में योगदान दकया जा रिा ि।ै अपन ेसाथ िो रि ेअन्याय, शोषण, अत्याचार को झेलते-झेलते वे 

िूि चुके थे। इसहलए उन्िोंन ेउन कुरीहतयों के हखलार् हलखना और लड़ना शुरू दकया। वे हवपरीत पटरहस्थहत में आग े

बढ रि ेिैं। पूजा-पाठ, रीहत-टरवाज, कमभकािंड धमभ, सभ्यता आदद अवगणुों को रेखािंदकत कर उसका खिंडन कर रि ेिैं। 

इसके साथ िी वे अपनी बात समाज के सामने बडी सिजता-सरलता के साथ रख रि ेिैं। 

'सारा आकाश' उपन्यास की मुख्य समस्या ि ैपहत-पत्नी का आपसी सिंवाद न िोना। अपासी सिंवाद न िोने के 

कारण िी वे अपन ेदखु ददभ को एक दसूरे को निीं बता पाते। प्रर्ा और समर का आपसी सिंवाद न िोना िी उनके बीच 

हववाद का कारण बनता ि।ै पटरवार की सिंकीणभ मानहसकता के बीच दाम्पत्य जीवन में दरार एविं उनके दरुाचार के प्रहत 

आक्ोश व्यक्त करके नैहतक मूल्यों को पनुभस्थाहपत करन ेका प्रयास दकया गया ि।ै पटरवार में प्रर्ा की हस्थहत अपने िी 

घर में दयनीय एविं कारुहणक ि।ै उसे सर्ी के ताने सुनन ेपड़ते िैं। छोिी-छोिी वस्तओुं के हलए उसे तरसना पड़ता ि।ै 

उसे समर के घर न लौिन ेतक रू्खा रिना पड़ता ि।ै वि ददन-रात घर के कामों में लगी रिती ि ैइन सबके बावजूद घर 

में उसकी दो कौड़ी की र्ी इित निीं ि।ै समर का प्रर्ा से न बोलना असीम कष्टदायी व पीड़ादायी ि।ै अपन ेसाथ िो 

रि ेशोषण से वि पूरी तरि पटरहचत ि।ै लेदकन अपन ेपटरवार या पहत के प्रहत कोई हशकायत निीं करती। उस व्यवस्था 

के प्रहत वि तब तक अनहर्ज्ञ रिती ि,ै जब तक उसके चटरत्र पर लािंछन निीं लगा ददया जाता ि।ै आज र्ी कुछ हस्त्रयााँ 

पुरुषवादी मानहसकता की गलुाम ि।ै ऐसी हस्त्रयााँ िी हस्त्रयों का शोषण करके उसे कमजोर और असिाय बना देती िैं। 

राजेंद्र यादव का उपन्यास 'उखडे़ हुए लोग' (1956 ई) स्वतिंत्रता प्राहप्त के बाद प्रकाहशत हुआ। हजसमें सामाहजक 

तथा राजनीहतक समस्याओं को ध्यान में रखत ेहुए यथाथभ का वणभन दकया गया ि।ै वे मध्यवगभ की आशा-आकािंक्षा, पीड़ा-

हवषाद, राग-हवराग, शोषण-अत्याचार को अपन े उपन्यासों में अहर्व्यक्त करत े िैं और राजनीहतक, सामाहजक 

स्वाथभपरता एविं हवसिंगहतयों को बखूबी से अहर्व्यक्त करते हुए नजर आते िैं। वस्तुत़ेः यि कथा प्रेमी और प्रेहमका के 

साथ-साथ एक धूतभ नेता की कथा ि।ै नेता की खाल में वि विशी, कू्र, बबभर, अत्याचारी, पूाँजीवादी व्यहक्त की 

हवसिंगहतयों का हचत्रण दकया गया ि।ै वस्तुत़ेः यि कथा जीवन को यथाथभ से जोड़ने का प्रयास करती ि।ै उसमें मानव 

की उते्तजना, खीझ, आक्ोश, हनराशा, कुिं ठा, असिंतोष सब कुछ देखा जा सकता ि।ै पुराने मूल्य आज िूि रि ेिैं और नए 

मूल्य स्थाहपत िो रि ेिैं। समकालीन उपन्यास में इस हवघिन को िर स्तर पर अनुरू्हत का हवषय बनाने की कोहशश 

की गई ि।ै 

राजेंद्र यादव ने सददयों से सामाहजक परिंपराओं में जकडे़ हुए समाज की तस्वीर प्रस्तुत करने की कोहशश की 

ि।ै समाज में महिलाओं के प्रहत जो सोच ि।ै उसी प्रकार की सोच एक स्त्री र्ी दसूरी स्त्री के प्रहत रखती ि।ै दकसी स्त्री 

का दसूरे परुुष के साथ अनैहतक या नजायज सिंबिंध ि ैतो उसे स्त्री और पुरुष दोनों एक िी दहृष्ट से देखत ेिैं। उपन्यास में 

ऐसे िी समाज का ताना-बाना प्रस्तुत दकया गया ि।ै 

राजेंद्र यादव के उपन्यास 'शि और मात' (1959) में नायक और नाहयका एक उपन्यासकार, किानीकार, 

लेखक, पत्रकार, नािककार के रूप में हचहत्रत िैं। इस उपन्यास में कथा के अिंदर कथा चल रिी ि।ै इसका नायक, चालक, 

शाहतर, सतकभ , धूतभ एविं बुहद्धमान ि।ै हजसकी कई हस्त्रयों के साथ हमत्रता ि ैपरिंतु वि इस सिंबिंध को दसूरी स्त्री से निीं 
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बताता ि।ै नाहयका सुजाता को ध्यान में रखते हुए उपन्यास के पात्रों को जीविंत में गढा गया ि।ै सुजाता के जीवन में 

कई उतार-चढाव आते िैं। उपन्यासकार ने उसी को अपना कें द्र हबिंद ुबनाया ि।ै पात्र की दहृष्ट से दोनों में से एक को 

अिंधकार में रखकर दसरे से हवचार या हवमशभ करता रिता ि।ै इस उपन्यास को डायरी शलैी के रूप में हलखा गया ि।ै 

'अनदेखे अनजान पलु' (1963) उपन्यास में कथा तीन रूपों में हवर्ाहजत ि।ै कथा दकसी अन्य परुुष के माध्यम 

से चलती तथा सिंचाहलत िोती ि।ै यि वणभनात्मक शलैी में हलखी गई ि।ै यि मानहसक िीनता से आक्ािंत िताश और 

िूिी हुई स्त्री की किानी ि।ै नाहयका हनन्नी को माध्यम बनाकर कथा को प्रस्ततु करन ेमें लेखक सर्ल रिा ि।ै अिंत में 

दशभन के सिज प्यार एविं व्यविार से वि अपनी देि की कुरूपता की अवचेतन को साँर्ाल लतेी ि।ै यि उपन्यास 

मनोहवकारों एविं मनोहवश्लेषण से सिंबिंहधत ि।ै 

'मिंत्र हवद्ध' उपन्यास एक ऐसी छात्रा की किानी ि ैजो प्रेमजाल में र्ाँ सकर अपन ेजीवन को हनराधार बना लेती 

ि।ै हववाहित हशक्षक और छात्रा के बीच उत्पन्न प्रेम दोनों को अपने घर से र्ागन ेके हलए हववश कर देता ि।ै वे दोनों 

ददल्ली से र्ागकर कोलकाता आत ेिैं। इसे लेखक न ेलघ ुउपन्यास के रूप में हलखा ि।ै कथानक सािंकेहतक शलैी में यि 

हववाहित तारक और छात्रा सुरजीत के आपसी सिंबिंधों की किानी ि।ै दो प्रेमी घर से र्ागकर मोिन और इिंद ुके घर 

शरण लतेे िैं। इसमें मिानगरीय जीवन की हवषमता और व्यहक्तहविीन प्रेम की तीक्ष्णता को तारक के माध्यम से 

अहर्व्यक्त दकया ि।ै तारक अवसरवादी एविं िीन मनोवृहत्त वाला व्यहक्त और मानहसक रोगी र्ी ददखाई पड़ता ि।ै 

सुरजीत अपन ेघर से हनकल जाने के बाद अपने घर वापस निीं जाना चािती ि ैलेदकन तारक की चाल में ग्रहसत तारक 

धूतभ, िीनर्ाव से ग्रहसत एक कुिं टठत और शिंकाल ुस्वर्ाव का व्यहक्त ि।ै राजेंद्र यादव उसके चटरत्र को बहुत िी सरलता 

एविं व्यापकता से प्रस्तुत करन ेकी कोहशश करत ेिैं। 

'एक इिंच मुस्कान' (1963) म ेलेखक राजेंद्र यादव न ेअपनी पत्नी मन्नू र्िंडारी के साथ हमलकर प्रयोगात्मक 

और नवीन दहृष्टकोण से नया उपन्यास हलखने का प्रयास दकया ि।ै हजसमें दोनों लोग सर्ल हुए िैं। मूलत़ेः इस उपन्यास 

को मन्नू र्िंडारी के द्वारा हलखा गया। कथा मुख्य रूप से अमला पर कें दद्रत करके हलखा गया ि।ै अपने उपन्यास में नए 

दहृष्टकोण के साथ राजेंद्र यादव ने अमर के स्वर्ाव को एक नया स्वरूप दनेे का प्रयास दकया ि।ै इस उपन्यास में राजेंद्र 

यादव ने अमर का हचत्रण दकया ि ैऔर मन्नू र्िंडारी न ेरिंजना, अमर और अमला का मुख्य पात्र के रूप में वणभन दकया 

ि।ै उपन्यास में समाज की रूदढगत मान्यताएाँ एक-एक करके िूिती हुई नजर आती िैं। मलू्यों से मूल्यों की िकरािि, 

नैहतकता स ेनैहतकता की हर्डिंत, दो पीदढयों की िकरािि राजेंद्र के उपन्यासों में खूब देखन ेको हमलत ेिैं। र्ावुकता की 

जगि बौदहधकता, तिस्थता तथा पीडार्री प्रतीक्षा इनके उपन्यासों में ददखाई देता ि।ै 

'एक था शलैेंद्र' उपन्यास में राजेंद्र यादव तत्कालीन स्वतिंत्रता प्राहप्त ितेु चल रि ेआिंदोलनों एविं जुलूसों का 

कच्चा हचिठा प्रस्तुत करत ेिैं। शलैेंद्र की किानी स्वतिंत्रता के पिात देश में व्याप्त प्राचीन मलू्यों का प्रामाहणक दस्तावेज 

ि।ै पािात्य मूल्यों के प्रकाश में र्ारतीय जीवन-मूल्यों को गहतरोधक तथा अनुपयकु्त समझा जाने लगा। साथ िी पहिमी 

सिंस्कृहत की ओर युवा पीढी का आकषभण बढने लगा। र्ारतीय सिंस्कृहत के हलए शलैेंद्र पहिमी सभ्यता के नवीन मूल्यों 

को अश्लील और अमानवीय समझता ि।ै इसहलए र्ारतीय समाज आज र्ी प्राचीन सभ्यता से मोि त्याग निीं कर पाया 

ि ैऔर न िी नए को स्वीकार कर पाया ि।ै नारी स्वालिंबी बनकर पुरुष की सियोहगनी बनन ेकी कोहशश करती ि।ै 

स्वातिंत्र्योत्तरकाल में नैहतकता के बदलत ेस्वरूप एविं सिंक्मण को झेलता हुआ र्ारतीय समाज बदलता हुआ 

ददखाई देता ि।ै आज हववाि के पूवभ काम सिंबिंध अब असामान्य निीं रि गए िैं और न हववाि के बाद काम सिंबिंध अनैहतक 

रि गया ि ैराजेंद्र के उपन्यासों में सामान्य यौन प्रसिंगों का हचत्रण ज्यादा ि।ै बहुत सारे धमों में आज र्ी समलैंहगकता 

एविं यौनदक्या को पाप मानत ेिैं। इस तरि की हवकृहतयााँ िर समाज में हववाितेर सिंबिंधों में ददखाई पड़ती िैं। 

 

सिंदर्भ ग्रिंथ़ेः 

1. डॉ. हवनय पाठक, (2009), स्त्री-हवमशभ, नई ददल्ली, र्ावन प्रकाशन, पृष्ठ सिं' 118 

2. सिं. पे्रम र्ारद्वाज, पाखी पहत्रका, राजेंद्र यादव पर कें दद्रत (हसतिंबर 2011) नोएड़ा, उत्तर प्रदशे, पृष्ठ 

सिंख्या-90 



Journal 
of the 

Oriental Institute                                                                                                                 ISSN: 0030-5324 

M.S. University of Baroda                                                                                                               UGC CARE Group 1 

 

Vol. 70, Issue 4, Dec: 2021  www.journaloi.com    Page | 193 

3. तस्लीमा नसरीन, (2017), औरत का कोई दशे निीं, नई ददल्ली, वाणी प्रकाशन, पृष्ठ सिं- 7 

4. अनु. प्रर्ा खेतान / हसमोन द बोउवार, (2002), स्त्री़ेः उपेहक्षता, नई ददल्ली, हििंदी पॉकेि प्रकाशन, पृष्ठ 

सिं- 31 

 

 

 


