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“ हिन्दी साहित्य में आहिवासी स्वर : एक हिन्तन ” 

शोध हनिेशक - डॉ. काांहिलाल यािव (सि-आिायय) हिन्दी हवभाग, 

माधव हवश्वहवद्यालय, हिण्डवाड़ा, हसरोिी (राज.) 

शोधार्थी -   श्री िररप्रकाश िरमार, हिन्दी हवभाग 

माधव हवश्वहवद्यालय, हिण्डवाड़ा, हसरोिी (राज.) 

      साराांश –  हिन्दी साहित्य में स्त्री-हवमशय एवां िहलि-हवमशय के बाि एक नया हवमशय िमें िेखने को 

हमलिा वि िै, आहिवासी हवमशय | आहिवासी हवमशय आहिवाहसयो ां के हलये अस्मििावािी हवमशय िै | 

वास्तहवक रूि से िेखा जाये िो आहिवाहसयो ां के प्रहि नफरि व उनके अहधकारो ां के प्रहि 

जागरूक,सजग न करने का अहधकिर कायय हकसी ने हकया िै िो उन के्षत्रवाहसयो ां / रिवाहसयो ां / 

शरणाहर्थययो ां ने हकया िैं |  एक वि समय र्था जब आहिवासी अिने स्वयां की भूहम िर खेिी करके अिना 

जीवन - यािन कर रिा र्था | हजन आहिवाहसयो ां के बिौलि िूरे भारि वर्य की कृहर् एवां कृहर् के सिायक 

उधोग-धांधो ां से िी समू्पणय भारि की अर्थयव्यवस्था हनभयर करिी र्थी | लेहकन आज आहिवाहसयो ां के िार्थो ां 

से यि अर्थयव्यवस्था की भागीिारी  हनकल िुकी िै | 

                   आज औधोहगकीकरण एवां व्यावसाहयकरण से आहिवाहसयो ां के जीवन िर सांकट मांडरा 

रिा िैं | िूांजीिहि वगय उनकी जमीन िड़ि रिा िै , वे िूांजीिहि वगय से अिने िक़ एवां अहधकारो ां से लड़िा 

िै िो उसे क़ानून का डर हिखाकर डराया - धमकाया जािा िै | हफर भी निी ां डरिा िै िो उसे 

नक्सलवािी ,िेशद्रोिी , बबयर , असुर , राक्षस ,शुद्र , जांगली आहि किकर उसे प्रिाहड़ि हकया जािा िै 

| इससे भी निी ां माने िो झठेू व सांहगन अिराधो ां में फां साकर जेल में बन्द कर हिया जािा िै | 

आहिवाहसयो ां के अिने स्वयां के िक़ अहधकारो ां को प्राप्त करने के हलये वि हकसी के भी िरवाजे िर 

िस्तक िे उस आहिवासी का भला कोई निी ां करना िाििा िै | सभी जगि िर वि सिी िोिे हुए भी 

उस आहिवासी को िी झकूना/समझौिा करना िड़िा िै | आस्मखर ऐसा क्ोां ?  आहिवासी समू्पणय 

भारि-भूहम का माहलक िोिे हुए भी उसे आज िक माहलकाना िक़ निी ां हमला ऐसा क्ोां ? जबहक 

प्रकृहि के सांरक्षण व सांवधयन में भी आहिवाहसयो ां का िी योगिान िै | आज आहिवाहसयो ां की जमीनो ां से 

कीमिी धािुओां का िोिन राि - हिन हकया जा रिा िै | किी ां - किी ां िर िो आहिवाहसयो ां को उनकी 

मजिूरी का हिस्सा भी निी ां हमल िा रिा िै | उन्हें ऐसे स्थानो ां से हवस्थाहिि हकया जा रिा िै | आज िो 

आहिवाहसयो ां को जांगलो ां से भी भगाया जा रिा िै | जांगलो ां िर भी िूांजीिहियो ां की िी नजरें  िैं | आस्मखर 

आहिवासी के हलये कोई भी जगि निी ां रिी िै | अब आहिवासी अकेलािन मिसूस कर रिा िैं | एक 

समय र्था जब सभी वगों के लोगो ां को आहिवाहसयो ां ने िी िनाि िी र्थी | आज उसी आहिवासी को 

लािार व बेबस जीवन जीना िड रिा िैं | आज वि अिने िी खून के आांसू िीकर रि गया िैं | 

आहिवाहसयो ां की यि सिनशीलिा आस्मखर कब िक रिेगी ? इसका जवाब िो शायि यि प्रकृहि  िी 
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िे सकिी िै क्ोांहक आहिवासी प्रकृहि की उिासना करिा िै वि प्रकृहिवािी िै | और वि सचे्च अर्थों 

में प्रकृहि की अनुभूहि को समझिा िैं | शायि , अब उसका न्याय यि प्रकृहि/कुिरि कर सकें  | वि 

उस प्रकृहि/कुिरि से उम्मीि लगाकर बैठा िैं | 

प्रस्तावना –  हिन्दी साहित्य में आहिवासी स्वर के अांिगयि आहिवाहसयो ां के जल , जांगल व जमीन की 

रक्षा के सार्थ अिने समुिाय की रूहियो ां , िरम्पराओां , सांसृ्कहि िर्था सभ्यिा का सांरक्षण एवां सांवधयन 

िैं | आज का आहिवासी अिनी सभ्यिा व सांसृ्कहि के सार्थ हकसी अन्य की सभ्यिा एवां सांसृ्कहि को 

िनाि निी ां िेना िाििा िैं | वि अिने िूवयजो ां (बाबा-डोकरो ां) की सांसृ्कहि को हजन्दा रखना िाििा िै | 

उसे आज भी मालूम िै हक वि सभी समाजो ां से हभन्न िैं  िर्था उनके िूवयज हकस िरि से अिना जीवन 

व्यिीि करिे रे्थ | वि उनकी िी िुनरावृहि िाििा िैं | उसे भौहिक सुख -सुहवधाओां से िहनक भी लेना 

- िेना निी ां िै | लेहकन आज के युवा वगय आहिवाहसयि से भटक गये िैं , िाश्चात्य सभ्यिा व सांसृ्कहि 

की ओर रुख कर रिे िैं | यि आहिवाहसयो ां की आहिवाहसयि शुद्ध सांसृ्कहि को िूहर्ि कर रिे िैं | 

अगर इसी िरि आहिवासी िूसरो ां की सभ्यिा व सांसृ्कहि का अनुशरण करें गे िो एक हिन अिनी अलग 

िििान आहिवाहसयि को खत्म कर सकिे िैं | हजससे िूरे आहिवासी समुिाय िर सांकट आ सकिा िै 

| अगर आहिवासी ने अिनी आहिवाहसयि खो िी िो उसे जल , जांगल व जमीन से भी माहलकाना िक़ 

भूलना िड सकिा िैं | यि िक़ उसे आहिवासी िोने और प्रकृहिवािी बने रिने िक िी सीहमि िैं | आज 

वियमान में कई धाहमयक सांस्थाएां  आहिवाहसयो ां को उकसाने  का कायय कर रिी िैं | यि आहिवाहसयो ां के 

सांभलने का समय िै | क्ोांहक आज आहिवाहसयो ां में भी िो वगय बन गये िैं , आहिवासी और हिांिू 

आहिवासी | िोनो ां अिने मि-मिान्तरो ां द्वारा अिनी अलग - अलग हविारधाराओां का समर्थयन करिे िैं 

|  

                     आहिवासी सभी प्रकृहि िर रिने वाले जीव–जनु्तओां के सार्थ समानिा का व्यविार 

करिा िै िर्था सभी जीवो ां को ‘हजओ और जीने िो’ के हसद्धाांि का समर्थयन करिा िैं | लेहकन कुछ स्वार्थी 

लोगो ां को यि हसद्धाांि सिी निी ां लगिा िैं वे सभी को ख़त्म करके जीना िाििे िै लेहकन यि सांभव निी ां 

िै | िमें सभी के सार्थ सामांजस्य रखकर जीना िोगा | अन्यर्था केवल अकेला और स्वार्थी मनुष्य भी 

प्रकृहि के सार्थ लमे्ब समय िक हजन्दा निी ां रि सकिा िैं | िमें प्रकृहि को सार्थ लेकर आगे बिना िोगा 

अन्यर्था सभी का हवनाश िो सकिा िै | प्रकृहि को सार्थ लेकर जीने की हविारधारा केवल आहिवासी 

के आहिवाहसयि में िी िमें िेखने को हमलिी िैं | आज की आहिवासी हवरोधी एवां िूांजीवािी सरकारे 

िूांजीिहियो ां के ईशारो ां िर कायय करके आहिवाहसयो ां को खत्म करना िाििी िैं | आहिवाहसयो ां को जल 

व जांगल से भी भगाना िाििी िै | लेहकन ऐसी सरकारो ां को याि रखना िाहिए हक अगर कोरोना जैसी 

मिामारी आयेंगी िो कोई भी सुरहक्षि निी ां रि िायेगा | इसहलए िमें प्रकृहि की रक्षा करिे हुए प्रते्यक 

जीवो ां का सांरक्षण एवां सांवधयन करना िोगा िब िी िम सब सुरहक्षि रि सकिे िैं | 

                 आहिवासी की हिांिा जल, जांगल, जमीन, भार्ा और सांसृ्कहि की िै जो आहिवासी अस्मििा 

के हलए आवश्यक िै । आहिवासी को सिज िी असभ्य और बबयर समझ हलया जािा िै । उसकी 
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सभ्यिा और सांसृ्कहि को ना िो समझने की कोहशश की जािी िै और ना िी उसके सार्थ सहृियिा के 

सार्थ व्यविार हकया जािा िै । बािरी स्वरूि और आवरण के आधार िर िररभार्ा गि िी जािी िै, जो 

यर्थार्थय से हबलु्कल िूर की बाि िोिी िै | आहिवासी िेश के मूल माहलक माने जाने वाले िमाम आहिम 

समुिायो ां का सामूहिक नाम िै । इस सांिभय में यि हविारणीय िै हक आहिवासी िि का  ‘आहि’  उन 

समुिायो ां के आहिम युग िक के इहििास का प्रिीक िै | 

                    आयों के आने से िूवय भारि के घने जांगलो ां में िवयिो ां - ििाड़ो ां में , िरों -घाहटयो ां में 

आहिवासी अिना जीवन जी रिे रे्थ | जांगलो ां में आहिवाहसयो ां की िी सिा हुआ करिी र्थी | जांगलो ां से 

उन्हें कई लाभ भी रे्थ |   फल - फूल, लकड़ी, और हशकार के हलए उसे हकसी से स्वीकृहि लेने की 

आवश्यकिा निी ां र्थी । लेहकन खैबर िरे से जब आयय भारि आए िो वे अिने सार्थ 

रर्थ, बछी, कुल्हाड़ी, गाय, घोड़े, ढोरो ां की फौज लेकर आए और ििला िमला उन्हो ांने आहिवाहसयो ां िर 

हकया । इस िरि गोरे आयों ने काले आहिवाहसयो ां को अिने अधीन कर हलया । िमड़ी का रांग वणय का 

स्वीकृि अर्थय िो गया और यि िीज हजसे भारिीय इहििास का आरांभ किा गया उसकी आधारहशला 

बन गई । आयय अिने िास उिलब्ध घोड़ो ां और शस्त्रोां के बल िर आहिवाहसयो ां के जांगल व जमीन िर 

अहिक्रमण करने लगे िर्था उन्ही ां के जांगलो ां और जमीनो ां से उन्हें बेिखल करके बािर हनकालने लगे । 

आयय यज्ञ करिे रे्थ और यि ‘हिस्सा िमारा हुआ’ ऐसी घोर्णा करिे रे्थ । आहिवाहसयो ां के प्रहिकार करने 

िर उन्हें असुर, राक्षस,बबयर,शुद्र आहि किकर मार िेिे रे्थ । आयों के आगमन के िश्चाि् िी सिी अर्थों 

में आहिवाहसयो ां की िुियशा का काल प्रारांभ हुआ । सैकड़ो ां वर्य बीि गए िर आज भी अहधकाांश 

आहिवासी जांगलो ां, वनो ां और हगररकुिरो ां के समूिो ां में रिकर जीवनयािन कर रिे िैं । 

                  आज आहिवासी शब्द के उच्चारण से िी अनेको हबांब सिज िी िमें िेखने को हमलिे िैं | 

प्रते्यक सिी से आहिवाहसयो ां के सार्थ छल-किट हकया सिाया एवां सोिी – समझी साहजश के ििि 

उन जांगलो ां से भगाया िर्था जगलो ां िर भी उन आयों ने अहधकार कर हलया | वि मनुष्य जो अिनी 

स्विांत्र िरम्परा सहिि , सिस्त्र वर्ों से घने जांगलो ां में रिने वाला मनुष्य आहिवासी िी िैं जो एक हवशेर् 

ियायवरण में अिनी सामाहजक िर्था साांसृ्कहिक मूल्ोां को जान की कीमि िर 

सांजोये, प्रकृहिहनष्ठ, प्रकृहि िर हनभयर, कमर िर ििे/हबिे भर हिांिी लिेटे हुए, िीठ िर आयुध 

लेकर, लक्ष्य की खोज में हशकारी बना िर्था मारा - मारा जांगलो ां में भटक कर इिराने वाला यि 

कियव्यशील मनुष्य, िरां िु वियमान में लािार, अन्यायग्रस्त िर्था िशुवि् जीवन यािन करने वाला मनुष्य 

आज वेिना में डूबा हुआ िै | 

साहित्य का अवलोकन – वियमान में आहिवासी साहित्य एवां आहिवासी हवर्य िर अनेक साहित्यकारो ां 

/ रिनाकारो ां के द्वारा हलखा जा रिा िैं लेहकन मुख्यधारा का साहित्य आज भी आहिवासी साहित्य के 
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प्रहि खामोश िी रिा िैं | आहिवासी मुद्ो ां िर आलोिनात्मक सृजनात्मक साहित्य लेखन करने वालो ां 

की एक अलग धारा बन िुकी िैं हजनमें रोज करकेट्टा , वांिना टेटे , िाांसिा सोवेंद्र शेखर ,ममाांग िाई , 

हनमयला िुिुल ,राम ियाल मुांडा , जयिाल हसांि मुांडा , िररराम मीणा , गांगा सिाय मीना , िांहडि रघुनार्थ 

मुमूय , जनकहसांि मीना , गे्रस कुजूर , डॉ. रमेश िांि मीना , डॉ. केिार प्रसाि मीना , डॉ. गजेन्द्र मीना , 

डॉ. कुलिीि हसांि मीना िर्था अन्य साहित्यकारो ां ने आहिवाहसयि िर बहुि िी आकर्यक लेखन कायय 

करके आहिवासी साहित्य का सृजन हकया िैं | इन सभी साहित्यकारो ां के अर्थक प्रयासो ां का िररणाम 

िै हक आज हिन्दी साहित्य में आहिवासी - हवमशय की एक नई धारा उभरी िै | सार्थ िी इन सभी 

साहित्यकारो ां की वजि से हिन्दी साहित्य में आहिवासी-हवमशय अब अिना हनहश्चि स्थान बना िुका िै | 

  अध्ययन का उदे्श्य – वियमान में आहिवासी समाज , भार्ा , सांसृ्कहि , समस्याओां , प्रहिरोध और 

आहिवासी समाज से सम्बस्मिि अन्य मुद्ो ां िर हविार करना आज साहित्य की माांग िै | आज आहिवासी 

हजस िौर से गुजर रिा िै , वि उसके हलये हजांिगी की जांग का िौर िै | आज नीहि हनमायण में , िेश के 

हवकास की अवधारणा में आहिवासी समाज िर्था उसकी िररवेशगि िररस्मस्थहियो ां को ध्यान में न रखना 

सबसे बड़ी हवडम्बना िै | मुख्यधारा का साहित्य , सूिना िांत्र व मीहडया की नज़र में आहिवासी की 

समस्या का कोई मुद्ा िी निी ां िैं हजसके हलए उसे जगि िी जा सकें  | एक िरि से आहिवासी अकेला 

िै | इसहलए आहिवासी हवर्यो ां िर साहित्य सृजन िर्था शोधकायय करना आज के समय की माांग िै | 

जल , जांगल , जमीन के सांरक्षण और रक्षा का सवाल आहिवाहसयो ां के जीवन से जुडा हुआ िै | यहि 

आहिवासी को बिाना िै , उसके िोने को सांभव बनाना िै ,िो जल , जांगल , जमीन को बिाना िोगा | 

िब िी िम आहिवासी समाज व सभ्यिा , सांसृ्कहि , भार्ा , बोली आहि को बिा सकिे िै | इसके सार्थ 

िी िम प्रकृहि को भी सांवहधयि व सांरहक्षि कर सकिे िै | आहिवासी बिेगा िो िम उसके मौस्मखक 

साहित्य को भी हलस्मखि रूि िे सकिे िै | क्ोांहक अहधकिर आहिवाहसयो ां का साहित्य िीिी िर िीिी 

एक - िूसरे को िस्ताांिररि हकया जािा िै | जो मौस्मखक रूि से िी िस्ताांिररि िोिा िै |  

                    अिः  प्रसु्ति शोध - ित्र का उदे्श्य जल , जांगल , जमीन और आहिवासी के अांिसंबांधो ां 

िर्था वियमान में इससे सम्बस्मिि समस्याओां के हवहवध आयामो ां िर हविार करना िर्था उक्त मुद्ो ां िर 

शोधिरक अनुशीलन करना िै , जो िूणयि: प्रासांहगक िै |    

                     आहिवासी ने अिने प्रकृहि प्रिि जीवन के आधार िर जल , जांगल व जमीन की कीमि 

को िििाना िै , उसे िूजा िै व समृद्ध हकया िै , उसी की अनुमहि से उससे जीवन िलाया िै , िर कभी 

नुकसान निी ां िहुुँिाया िै | लेहकन आज की साम्राज्यवािी , िूांजीवािी और उिभोक्तावािी सोि में ऐसा 

निी ां िै | हजस िरि आहिवासी जल , जांगल , जमीन िर हनभयर िै उस रूि में िर्थाकहर्थि सभ्य  समाज 

जांगल िर हनभयर निी ां िै , हफर भी जांगलो ां को बबायि हकये हबना उसकी इच्छाएां  िूरी निी ां िो िा रिी िै | 

वि जल , जांगल , जमीन और आहिवाहसयो ां की अस्मििा की कीमि िर िूांजीवािी खेल को खेलना 

िाििे िै | आहिवासी के्षत्र के जल , जांगल व जमीन को िेखिे िी इनकी लूट की भूख बि जािी िै | 
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उन्हें विाां अरहक्षि , हबना रखवालो ां का खजाना हिख जािा िै | यहि सरकार का आशीवायि इन्हें                                                  

हमल जाए िो हफर यि उनके हलये लूट का ख़जाना िी िै | आज हवकास के नाम िर िेश की बेसकीमिी 

जमीन और जांगल के िलालो ां की हगरफ्त में िै | ग्रामीण और आहिवाहसयो ां की जान मुट्ठी में िै | आज 

िेश के आहिवाहसयो ां की जल , जांगल , जमीन िर हवकास के नाम िर सरकारे भी आहिवाहसयो ां से 

हछनकर बड़े – बड़े उधोगिहियो ां , िूांजीिहियो ां , हनजी कां िहनयो ां , सरकारी सांस्थाओां को कीमिी जमीन 

कोडी के भाव िे रिी िै | सार्थ िी जांगलो ां की अांधाधुांध कटाई करके जांगलो ां व ििाड़ो ां को समिल करके 

कां करीट के जांगल व घरोिें बनाये जा रिे िै और आहिवाहसयो ां को उनकी जगि से हवस्थाहिि हकया 

जा रिा िै | वे जन्ो ां / वर्ों से हजस जगि िर रििे रे्थ विाां से िलायन करने को मजबूर हकया जा रिा 

िै | उन्हें विाां से डरा – धमका कर भगाया जा रिा िै | आज आहिवासी िर इस प्रकार की अनेक 

समस्याएां  आने से वि अिनी वियस्व की लड़ाई लड़ रिा िै , लेहकन आज कोई भी उसकी बाि सुनने 

को िैयार निी ां िै | वि लालाहयि िै हक आज उसकी सिायिा कौन करेगा ? वि कुिरि के भरोसे 

रिकर न्याय की आस लगा रिा िै | 

  हनष्कर्य –  अिः  किा जा सकिा िै हक जल , जांगल व जमीन के हबना आहिवाहसयो ां के अस्मस्तत्व की 

कल्पना निी ां की जा सकिी िै | यहि आहिवाहसयो ां को उनकी जमीन से बेिखल हकया जािा िै िो 

इसका मिलब िै हक – एक आहिवासी कौम का, एक सांसृ्कहि , िरम्परा , समाज , भार्ा का हवनाश 

िै | सरकारो ां के हवकास के िरणो ां में आहिवाहसयो ां की िररस्मस्थहियो ां और मानहसकिा को ध्यान में न 

रखने के कारण हवकास की वियमान अवधारणा आहिवाहसयो ां के हलये अहभशाि बन गई िै | अनेक 

िररयोजनाओां और हवकास के नाम िर आहिवाहसयो ां की जमीनो ां को छीनकर , अवैध खनन व भू - 

माहफयाओां को खुली छूट िेकर आहिवाहसयो ां को बेिखल करना , उन िर हिांसात्मक काययवाहियाुँ 

करवाना व करना , हवस्थाहिि और िलायन के हलये मजबूर करना, उन्हें जल , जांगल , जमीन व खेिी 

से हविीन करना वियमान की ऐसी सच्चाई िै हजसे नकारा निी ां जा सकिा िै | इसके िलिे िेश के 

ियायवरण सांिुलन को भी भारी नुकसान िो रिा िै | मूलिः  जल , जांगल व जमीन से बेिखल करके 

आहिवासी और आहिवासी सभ्यिा ,  सांसृ्कहि को हजन्दा निी ां रखा जा सकिा िै | हजससे समू्पणय िृथ्वी 

िर मानव जाहि व अन्य जीवो ां  को अनेक िुष्पररणाम भुगिने िड सकिे िै | इसहलये आहिवाहसयो ां की 

सुरक्षा करने से समू्पणय मानव जाहि िर्था अन्य जीव भी सुरहक्षि रि सकिे िै | अन्यर्था सभी को िररणाम 

भुगिने िो ांगे | 
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