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डॉ. लता अग्रवाल की लघकुथाओं में सामाजिक कुरीजतयों का यथाथथ जित्रण 

"‘दहलीि का ददथ’ एव ं‘लकी ह ैहम’ के जवशषे सदंर्थ में" 

 

कोमल वमाथ, शोधकताथ, न्यू आर्टसथ, कॉमसथ एवं सायन्स महाजवद्यालय, अहमदनगर 

डॉ. हनमुतं िगताप, शोध जनदशेक, न्यू आर्टसथ, कॉमसथ एवं सायन्स महाजवद्यालय, अहमदनगर 

 

मखु्य सबंोध 

 लघुकथा, सामाजिक कुरीजतयााँ, रुढ़ी, परंपरा, दहिे प्रथा, कन्यादान, गर्थपात, कन्याभ्रूण हत्या,  

जवसिथन, कुलदीपक एवं िन्मोत्सव आदद। 

प्रस्तावना : 

डॉ. लता अग्रवाल की लघुकथाओं में सामाजिक कुरीजतयों का यथाथथ जित्रण जमलता ह।ै र्ारत दशे 

में अनेकता में एकता और रीती-ररवािों में जवजवधता पाई िाती ह,ै यही र्ारतीय ससं्कृजत की जवशेषता ह।ै 

पररवतथन संसार का जनयम है, वक्त के साथ-साथ कई िीिें बदल िाती ह।ै लेदकन कुछ संस्कार हमारे अंदर 

हमारे समाि में दकतने रि पि गये हैं  दक िाहकर र्ी हम उन्हें बदल नहीं पाते। इनमें कुछ बातें ऐसी र्ी 

होती ह,ै जिन्हें रुढ़ी मानकर परंपरा के नामपर िबरदस्ती जनर्ाया िाता ह।ै िब िबरन रुढ़ीयों और 

परंपराओं को जनर्ाया िाता ह ैतो वह सामाजिक पूर्तथ के रूप में उर्रता ह।ै  

जवषय प्रवशे : 

आि र्ारतीय समाि में दहिे प्रथा, बालजववाह, कन्या भ्रूणहत्या, परदा प्रथा, मृत्युर्ोि आदद कई 

सामाजिक कुरीजतयााँ जवद्यमान ह।ै डॉ. लता अग्रवाल की लघुकथाओं में इन्हें सामाजिक कुररजतयों का जित्रण 

दखेने को जमलता ह।ै इन लघुकथाओं को पढ़ने के बाद पाठकवगथ एवं समाि चिंतन करने पर मिबूर हो 

िाता ह।ै लेखक के यथाथथ वणथन को लेकर बाबू गुलाबराय का कथन है, “कजव या लेखक अपने समय का 

प्रजतजनजध होता ह।ै उसको िसैा मानजसक खाद जमल िाता है, वैसी ही उसकी कृजत होती ह।ै वह अपने समय 

के वायुमंडल में घूमते हुए जविारों को मुखररत कर दतेा ह।ै कजव वह बात कहता ह,ै जिसका सब लोग 

अनुर्व करते ह,ै ककंतु जिसको सब लोग कह नहीं सकत।े सहृदयता के कारण उसकी अनुर्व-शजक्त औरों की 

अपेक्षा अजधक होती ह।ै”1 साजहत्य और समाि एक-दसूरे को जनरंतर प्रर्ाजवत करते ह।ै दोनों में दिया-

प्रजतदिया का र्ाव िलाए रहता ह।ै समाि में िो घरित होता ह ैउसका जित्रण साजहत्य में दखेने को जमलता 

ह।ै साजहत्य के माध्यम स ेही समाि की जस्थजतयों का अंदािा लगाया िा सकता ह।ै  

‘पजू्यन्त ेनारी’ : 

डॉ. लता अग्रवाल का साजहत्य वतथमान सामाजिक कुररजतयों को सबके सामन ेप्रस्तुत कर समाि का 

असली िेहरा उिागर करता ह।ै एक तरफ तो समाि नारी को लक्ष्मी मानता है, उसे पूिना ह ैतो वहीं दसूरी 
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ह।ै 

ी 

आत्मरक्षा के जलए पुजलस की सहायता लेती हैं।  

‘कन्यादान’ : 

लता अग्रवाल ने दहिे प्रथा पर व्यंग्य कसते हुए। र्ारत में िली आ रही इस सामाजिक कुरीतीं पर 

किा प्रहार दकया ह।ै समाि के कुछ संपन्न लोक अपनी बेरियों की शादी पर, या कहा िाए तो ददखावे के 

जलए लाखों करोिों रुपये खिथ कर दतेे ह।ै समाि पर इसका बुरा असर दखेने को जमलता ह।ै क्योंदक िो 

माता-जपता अपनी बेिी को कुछ नहीं द ेपाते, दहिे नहीं द ेपाते उन बजियों को ससुराल में कई यातनाओं से 

गुिरना पिता ह।ै शायद इन्हीं समस्याओं को ध्यान में रखकर लता अग्रवाल अपनी ‘कन्यादान’ लघुकथा में 

शादी के समय ही पंजडत िी द्वारा दलू्ह ेसे दहिे न मााँगने का, दहिे के जलए परेशान न करने का विन लेकर 

ही कन्यादान करवात ेह।ै दलू्ह ेका जपता िब पंजडत को फेरे पूरे करवान ेको कहता ह।ै तो दकन्नर गुरू कहता 

ह,ै “आ..हों! पंजडत िी दलू्ह ेसे विन लो, कर्ी हमारी बिेी को दहिे के जलए परेशान नहीं करेगा तर्ी हम 

अपनी जबरिया का कन्यादान करेंगे।”2  

बढ़ती दहिे प्रथा एवं लिदकयों पर होने वाले अन्याय, अत्यािार के कारण समाि में अन्य दसूरी 

कुररजतयों ने िन्म जलया, जिनमें कन्या कन्या भ्रूण हत्या र्ी साजमल ह।ै दहिे प्रथा के कारण गरीब एवं 

मध्यम वगीय घरो में लिदकयों का िन्म लेना अजर्शाप समिा िाने लगा। दहिे ना दनेा पि ेइस कारण पेि 

में ही भ्रूण की िााँि कराकर उसकी हत्या की िाने लगी। कहीं-कहीं बेिों की िाह में र्ी कन्या भ्रूण हत्याएाँ 

की िाती हैं। ये हमारे सभ्य र्ारतीय समाि पर लगा हुआ सबसे बिा कलंक ह।ै वतथमान समय इस घिना 

को लेकर समाि को उसके ही फलोका प्रजतफल द ेरहा ह।ै आि कई लिके कुाँआरे घूम रह ेह।ै उन्हें शादी के 

जलए लिकी नहीं जमल रही ह।ै  

‘पणु्य-अक्षणु्य’  : 

डॉ. लता अग्रवाल की लघुकथा ‘पुण्य-अक्षुण्य’ में कन्याभ्रूण हत्या का जित्रण ह।ै ररतशे और उसके 

पररवार को िसैे ही पता िलता ह ैदक नजम के पेि में लिकी ह ैतो वह उसका गर्थपात करवाना िाहता ह।ै 

यहााँ एक मााँ का अंतद्वदं्व जिजत्रत हुआ ह।ै 

इसी लघुकथा में कन्याभ्रूण हत्या पाप ह ैऔर बेरियााँ तकदीर वालों के घर में ही िन्म लेती ह ैयह 

र्ी बताया गया ह।ै कहानी दक नाजयका अपने पेि में पल रही बिी को बिाने के जलए र्गवान से प्राथथना 

करती ह।ै तो उसकी ननद रंिना उसकी मदद के जलए सामने आती ह।ै वह कहती है, “र्ार्ी! कलयुग में 

बेरियााँ तकददर वालों को नसीब होती ह.ै..यह बात हम दोनों जमलकर घरवालों को समझायेंगे और उन्ह े

समझना ही होगा।”3  
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‘प्रजतमा जवसिथन’ : 

﻿वकृजत पर बहुत 

﻿तुत लघुकथा में एक छोिी बिी, दाद,ू और दवेी मााँ का जवसिथन 

इसके माध्यम स ेकन्याभ्रूण हत्या गलत ह ैयह ददखाया गया ह।ै दवेी मााँ का जवसिथन करन ेपर िब छोिी 

बिी अपने दाद ूस ेपूछती ह ैदक दवेी मााँ को डुबो क्यों ददया तो दाद ूकहते है, “यह एक प्रथा ह ैमेंरी बिी, हम 

दवेी मााँ को आमंजत्रत करत ेहै, नौ ददन उत्सव मनाते ह,ै दफर दसवें ददन उन्हें उनके घर र्िे दते े है। इस े

जवसिथन कहते हैं। यह एक परंपरा ह ैबेिी।”4 दाद ूकी यह बात सनुकर छोिी बिी िो कहती ह ैवह मानवीय 

संवेदना को झकझोरने के जलए पयाथप्त ह।ै वह कहती ह,ै “यही दक यह एक परंपरा ह।ै मााँ को र्ी समझाऊाँ गी 

रोया न करे, िब से अस्पताल से आयी ह ैरोती रहती ह।ै दादी कहती है बेिी र्ी दवेी का रूप ह।ै इसजलए 

मेंरी बहन का र्ी जवसिथन दकया होगा।”5 छोिी बिी द्वारा कहीं गई ये बात हमें सोिन े के जलए मिबूर 

करती ह ैदक एक तरफ नारी को हम दगुाथ सरस्वती एवं लक्ष्मी का रूप मानत ेह ैऔर वही रूप िब हमारे घर 

में िन्म लेना िाहता ह ैतो उसे हम पेि में ही रौंद दतेे ह।ै  

‘डर स ेडर हार’ : 

दहिे प्रथा और लिदकयों पर होने वाले अत्यािारों के कारण जिस घर में एक से अजधक बजियााँ 

िन्म लेती ह ैउस घर की औरत का िीना नामुदकन हो िाता ह।ै ‘डर से डर हार’ लघकुथा में सुजखयााँ अपनी 

पजि र्ुवना को हमेंशा डााँिते-फिकारते और मारता रहता ह,ै क्यों दक र्ुवना के पेि से तीन-तीन लिदकयााँ 

पैदा हुई ह।ै प्रस्तुत लघुकथा के माध्यम से लता अग्रवाल ने नारी मन की व्यथा को जिजत्रत दकया है।  

“सास के रोि-रोि के तानों की आदद हो गई थी र्ुवना। सोिती कहााँ िाऊाँ ? एक तो गरीब बाप की 

बेिी जिस पर तीन-तीन बेरियों को िन्म दने ेकी सिा तो पाना ही ह।ै सो इसी को र्ाग्य का लेखा मान सह 

रही ह ैबेिारी। बेरियों के कारण उसे िाने क्या-क्या सुनना पिता ह ैमगर दफर र्ी बेरियों के जलए उसकी 

ममता पर कोई कमी नहीं आई। रात को र्ी तीनों बेरियााँ िब मााँ से जिपक कर सोती तो उसे लगता उसकी 

दजुनया पूरी हो गई। मााँ ही उनकी दजुनया थी, बाप की नफरत और दादी की गाजलयों ने कर्ी उनके पास ही 

नहीं िाने ददया। तीनों मासमू बजियााँ हर वक्त डरी सहमी सी रहती ना िाने कब उन पर कहर िूि पि।े”6  

तीन बजियों के विह से सास र्ी हमेंशा तान ेमारती रहती। हमारे र्ारतीय समाि में एक और 

बिी कुररती य ेह ैदक लिके को खानदान का वारीस, कुलदीपक, वंश का दीया माना िाता ह ैतो लिदकयों 

को पराया धन माना िाता रहा ह।ै  

‘पौरुष’ : 

‘पौरुष’ लघुकथा में र्ी लिका और लिकी का र्ेद दकस तरह समाि पर हावी ह ैइसका जित्रण 

जमलता ह।ै कहानी का नायक उपेंद्र लिके की िाह में अपनी पजि की और स्वयं की सेहत का खयाल नहीं 
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ाि, हर पररवार 

अपने घर में बेिा ही िाहती ह।ै  

‘पौरुष’ लघुकथा में उपेंद्र का दोस्त िो दक एक दकन्नर ह ैवह उपेंद्र को समझाता है, “उपेंद्र! अब बस 

खी है, पीली पि गई ह।ै” “मेंरे यारा! िब तक बेिा पैदा न 

कर लूाँ काह ेका मदथ।” “बेिा पैदा करना ही मदथ की जनशानी नहीं में मेंरे यारा।”7  

लिका और लिकी र्गवान के घर दक दने है, इसमें पुरुषाथथ कहााँ से आया? ‘पराया धन’ लघुकथा में 

र्ी लिका और लिकी में र्दे कर उनकी जशक्षा पर बल ददया गया ह।ै िहााँ लडकों  को खानदान का वंश 

मानकर इंिीजनयररंग और बी.कॉम पढ़ाया िाता ह ैऔर िब लिकी की जशक्षा की बात आती ह।ै तो कहा 

िाता ह ैदक “िल िुप कर कर, पराया धन ह ैहमें का फायदा पढ़ाकर, कल को अपने घर िली िाएगी।”8  

‘मसु्कान के लिेुरे’ : 

वतथमान समाि में हम दखेते ह ै की समाि में काफी बदलाव आ रहा ह।ै लिकी के िन्म का 

िन्मोत्सव मनाया िा रहा ह।ै लेदकन आि र्ी समाि के कई जहस्सों में लिदकयों के साथ अन्य अत्यािार की 

घिनाएाँ घरित हो रही ह।ै समाि में घरित इन घिनाओं के कारण समाि का एक तबका अपनी बजियों को 

लेकर हमेशा परेशान रहता ह।ै उन्हें हमेशा यह डर सताता ह ैदक उनकी बजियों की मुस्कान कोई छीन ना 

ल।े ‘मुस्कान के लुिेरे’ लघुकथा में इसी समस्या का जित्रण ह।ै “मम्मी! बहुत दुुःख रहा है, मम्मी! अब मैं कर्ी 

स्कूल नहीं िाऊाँ गी, मम्मी! वो बस, वाले अंकल बहुत खराब ह।ै”9  

जनष्कषथ : 

1. लता अग्रवाल की लघुकथाओं में नारी िीवन से संबंजधत सामाजिक कुररजतयों का पदाथफाश हुआ ह।ै 

लता अग्रवाल ने इन सामाजिक कुररजतयों का यथाथथ अंकन दकया ह।ै  

2. इन सामाजिक कुररजतयों को दरू करने के जलए आि की यवुा पीढ़ी को स्वयं तथा समाि की मानजसकता 

में, सोि में बदलाव लाना होगा।  

3. अगर समाि समय के साथ अपने आप को नहीं बदलता तो इसका खाजमयािा आनेवाली पीदढ़यों को 

सालो साल र्ुगतना पिगेा।  

4. एक स्कूल िानेवाली छोिी बिी के साथ बलात्कार होता है, कहीं-कहीं 70 साल की बूढ़ी औरत के साथ 

बलात्कार होता ह,ै कहीं दहिे के कारण लिकी को िला ददया िाता ह,ै शायद यही कारण ह ैसामाजिक 

कुररजतयों के िन्म का। सामाजिक कुररजतयों अपने आप नहीं पनपजत समाि उन्हें आगे बढ़ाता ह।ै 

5. दहिे प्रथा, बाल जववाह, प्रदाथपथा, कन्याभ्रूण हत्या इनको रोकना समाि की र्लाई के जलए आवश्यक 

ह।ै  
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रखता और छह लिदकयों का बाप बन िाता है। आजखर ऐसा क֭या होता है लिकों में िो समाि

ी कर यार ...ओपरेशन करा ले, ार֭ी की हालत देखी है
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कुठाराघात कर नए समाि का जनमाथण करना िाजहए।  

 

सदंर्थ ग्रथं : 

1. शमाथ रािनाथ, साजहजत्यक जनबंध, पृ. ि. 371 

2. अग्रवाल लता, दहलीि का ददथ, जवकास प्रकाशन कानपुर, 2020 पृ. ि. 54 (कन्यादान)  

3. अग्रवाल लता, जततली दफर आयेगी, पृ. ि. 3 (प्रजतमा जवसिथन)  

4. वही पृ. ि. 3 

5. अग्रवाल लता, लकी ह ैहम, पृ. ि.67 (डर से डर की हार(  

6. उपरोक्त, दहलीि का ददथ, पृ. ि. 120 (पौरुष) 

7. वही पृ. ि. 120  

8. उपरोक्त, लकी ह ैहम, पृ. ि. 66 (मुस्कान लुिेरे) 

9. वही पृ. ि. 68  

 

 

 

UGC CARE
ISSN: 0030-5324

सबको  एक  समान  मानना  िाजहए  और  समाि  में  जस֭थ जत और  पनप  रही  सामाजिक  कुररजतयों  पर

Group 1
M.S. University of Baroda

6. लिदकयाा ँआि अपन ेहुनर क ेदम पर आसमान  छ ू रही है । इसजलए लिका-लिकी मे ंर् ेद न करत ेहुए
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